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1 הו א המספ ר הכול ל ש ל קורא י "ידיעו ת אחרונות " במדינה . 
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סנפיר! מר ן 


הגיל היפ ה בינתו ־ 


״להיות ב ת 50?' , שואל ת ועונ ה 
מתמנית סוסי ה לורן . "ז ה הגי ל היס ה 
ביותר לאשה" . 

בראיון לפאר י מאץ' , בעיקכו ת צא ת 


סיפרה "וידוי ה ש ל אשה" , מצהיר ה מ י 
שהסבה למיתוס : "אנ י במצ ב הרמונ י 
עם עצמי" . 

את חיי ה הי א מחלק ת בי ן ג׳נבה , 


סופיה יורן : משה ו מזעז ע הקוש ר בסמים , קר ה באח ד הרובעי ם 
של רומ א 


רפי טיילו ר 


רגליים 

באנויר 

בעל מקורג ן שמצלי ח לסר ר א ת 
אשתו וא ת מאהבה , גנ ן שמתחז ה לחי ־ 
רש־אילם, ומאה ב בתוך . חבי ת - אל ו ה ן 
ארבע מדמויותי ו הנודעו ת ש ל 
כוקאצ׳יו, שמגל ם רפ י טיילו ר 
כ״סיפורי רקמרול , הפקת ה החדש ה ש ל 
צביה טיילור . רפי , בעל ה ש ל צכיה , ג ם 
מביים א ת ההצג ה שעלת ה בשבו ע שע - 
בר ע ל הבימות . 

האם ז ה מסוב ך להיו ת ג ם בימא י 
וגם שחקן ? מתברר , שלפעמי ם ד ה יכו ל 
להקת ד י נעים . בסצינו ת מסד י ימ ו ת , 
אירוטיות א־ל ה בוקאצ׳יו , עלי ו להש - 
קיף ע ל ההתרחשו ת ע ל הבמ ה מ ן האו - 
לם. כך , לדוגמה , כסצינ ה שב ה הגנ ן 
ד״חירש־אילם מתנ ת אד״כי ם ע ם הנזי - 
רות. בתו ר גנ ן אמו ר רפ י לשבב , כשר ק 
רגליו מבצבצו ת מע ל הבמה . הנזירות , 
כל אח ת בתורה , עוברו ת בס ך מאחור י 
הקלעים, וזוכו ת בז ו אח ר ז ו כהסדי ו 
המופלאים.־ 

מה עושי ם כשהבחו ר רב־ר״או ן צרי ך 
להיות כאול ם דווקא ? אי ו שו ם בעיות . 
כל פועל י הבימה , כל י יוצ א ס ן הכלל , 
התנדבו לשמ ש ל ו ככפילי ם באות ה 
סצינת ה ם ל א ידע ו שבסך־הכ ל מרוב ד 
בהחלפת רגלי ו ש ל רפי.. . 

לפני החז ר ד,־הגנרלי ת החליט ה 
אביבה פז , המגלמ ת כמ ה מהתסקירי ם 
דיבשייס כהצגה , שהי א חייכ ת לעשו ת 


מיאמי ולוס־אנג׳לס . -חינו ך ילד י מחי - 
יב אות י לחיו ת בשוויי ץ אב ל חבר י הא - 
מיתיים נמצאי ם כאמריקה" . 

-האשה המהודר ת מהמגאזינים , ע ם 
התדמית הקפואה , זא ת ל א סופי ה הא - 
מיתית. סופי ה האמיתי ת הי א אש ה רגי - 
לה, שעסוק ה הרב ה כילריה , אוהב ת 
להיות בבית , במיוח ד במיטבח . אנ י 
אוהבת לבש ל לחברי ם ולבדו ק א ת 
התוצאות הקולינאריות , לפ י תגובותי - 
הם. 

חברים אמיתיים ? סופי ה מהססת : 
"שבעה. לא , שמונה . אנ י מעדיפ ה חב - 
רה ש ל גברי ם ע ל נשים . הגברי ם בחי י 
הם בוגרי ם וכשלים . למרו ת שאנ י נר - 
אית חזקה , אנ י פגיע ה וזקוק ה להגנה . 

מאמינה כאלוהים ? 

- ז ה משה ו מיסתורי . מאמינ ה באנ - 
שים ובעצמי . אנ י מאמינ ה גדול ה באה - 
בה. ז ה הרכ ר הכ י חשו ב שיש . לאהו ב 
לגבי ז ה לחת , בל י לצפו ת לתמורה . 

יש גברי ם שנרתעי ם ממני , מסופי ה 
הגדולה. אנ י מפחיד ה אותם , נותנ ת 
תחושה ש ל איום , באמ ת אנ י ביישנית . 
גבר רגי ש ובש ל יגל ה א ת ז ה מהר . 

המושג לצו ר גבר , ז ר לי . ל א אוה - 
בת א ת הדר ך הזאת . יח ד ע ם זא ת אנ י 
אוהבת להקסים . א ת כ ל העולם . 

־ מ ה חושב ת אח ת הנשי ם היפו ת 
בעולם ע ל יופי ? • 

-צריך להגדי ר את.המוש ג בזהירות . 
המילים בוגדניות . יופ י ל א מתבט א ר ק 
בהופעה חיצונית . מתבט א ג ם במקורי - 
ות שמקרינ ה ב ל אשה . איפו ר ז ה ל א 
תחפושת. ז ה את ה כצור ה.משופרת . אפ - 
שר ג ם להרגי ש פג ם ולהופכ ו ליתרון . 

כאשר לענייני ם פחו ת נוצצים, ' סו - 
סיה קורא ת לנשו ת העול ם להתאח ר 
למען המלחמ ה בסמים . לש ם כ ך נפג - 
שה ע ם אש ת נשי א ארצות־הברית , ננ - 
סי• רייגן , וה ן מצא ו שפ ה משותפת . 
-הגברים עסוקי ם ככספי ם ובפוליטיק ה 
ולכן אנ י מתכוננ ת לקר ב נש י נג ד 
התופעה, מ ה שגר ם ל י לז^גי ע לכ ך הו א 
משהו מזעז ע שקור ה עכשי ו באח ד 
המבעים ש ל חמא , הנגו ע בסמים . אמ - 
הות רא ו א ת ילדיה ן מתים . כיוו ן שה • 
מישטרד, פעל ה באיטיות ; ה ן פשו ט 
הרסו א ת הרובע . 

■ א.ג . 


ר״י דוריו ת י״יייי • ״י • י-^ייי ^ 


לרפי איור י טריק . הי א בחר ה בסצינה , 
שכה הי א עומר ת ע ל ררג ש קט ן מאחו - 
רי חבי ת והמאה ב מתקר ב אלי ה מאחור . 
טיילור הור ה ל ה ללבו ש שנ י ממ ת תח - 
תונים. כד י של א תישא ר ערומ ה אתר י 
שהמאהב כאיל ו מפשי ט אותה . כשבו ע 


שעבר לבש ה אביב ה זו ג תחתוני ם אחר . 
באשר הסי ר אות ו רפי . קפ א ע ל מקומו , 
ולא הצלי ח להמשי ך לשחק . 

"לא פל א שאפיל ו במיט ה הו א ח ד 
שב ע ל 'סיפור י דקאמרוך" , אומר ת 
אשתו־מפיקתו צבי ה טיילוו . 


פסנתר סע ר 
יותר מחלי ל 


1!שאלה מה ו ההבד ל בי ן חלי ל 
לפסנתר נשמע ת תמוהה . כשנתבק ש 
הפסנתרן־זמר יוא ל ש ר להשי ב עלי ה 
בנעוריו, בבחינ ה במוסיקה , יר ה מ ן 
המותן: פסנת ר בוע ר יות ר זמן . ז ו הי ־ 
תה אח ת האנקדוטו ת מחיי ו ש ל שר , 
שסופרו במסיב ת אפתע ה שערכ ה ל ו 
רעייתו ג׳ויס , ליו ם הולדת ו החמי - 
שים. א ת מקו ר התשוב ה הבי א רווק א 
ראש עיריי ת פתח־תקווה . 

"יואל(ששמ ו הי ה א ז ויסוקר ) הי ה 
ילר פלא . שמר ו עלי ו בצמ ר גפ ן של א 
יפול ושל א ייפג ע באצבעות . אכ ל 
מה, הו א אה ב לשח ק בגפרורים . יו ם 
אחר, כשהיד , כער ך ב ן עשר , הדלי ק 
גפרורים וגר ס לשריפ ה ב...תחנ ת מב ־ 
בי־האש ש ל פתח-תקווה" , סיפ ר ידי - 
רו ושכנ ו מילרות , כיו ס רא ש עיריי ת 
פתח־תקוה, די ב תבורי , שאביו , מש ה 
תכורי, הי ה מייס ר ומפק ר אות ה תח - 
נת מכבי-אש . מכא ן שא ב א ת התשו - 
בה ע ל החלי ל והפסנת ר בבחינה . ג ם 
את סיפור ה הייחוד י ש ל פתח־תקווה , 
הוא מפי ץ בעולם . 

כיצר? א ת הסיפו ר הז ה נוה ג ש ר 
לספר בהופעותי ו ברחב י העולם . הו א 
פותח בחירה : איזה ו המקו ם היחי ד 
בעולם שב ו נשרפ ה תחנ ת מכבי־אש ? 


אילן בר ק 


מריונטות 

ו . 

בתנור־האפייה 


1ה שמונ ה שני ם מנהלי ם רחל י ואיל ן 
ברק א ת תיאטרו ן המכו ת -מכוני " 
שבבעלותם. השבו ע החל ו לרו ץ ברח - 
בי האר ץ ע ם הפק ה גדול ה -סיט ר פן" , 
הקשורה בילדות ו ש ל איל ן ובדר ך 
שבה הגי ע א ל המיקצוע . 

בילדותו התגור ר איל ן סמו ך 
לתיאטחדעידוני־חיפה. הו א הי ה עו - 
קב בדריכו ת אח ר אבזר י התפאור ה 
שיצאו ובא ו בכניס ה האחורי ת לתי - 
אטרון. יז ם את ר העל ו ש ם א ת -פיט ר 
פן', השחק ן ראוב ן שפ ר הבחי ן ביל ד 
ה׳גחפי׳ המתמי ד והזמי ן אית ו לראו ת 
חזרה. ׳כשאהי ה גדול , ג ם ל י יהי ה תי - 
אטרון וג ס אנ י אצי ג א ת פיט ר פן׳ , 
החליט באות ו יו ם איל ן כ ן התשע . 
אביו, רופ א כלל י במיקצזעו , חש ב 
אחרת. איל ן התעקש . כאש ר הגי ע 
זמנו ללמו ר באוניברסיטה , נרש ם 
ללימודי תיאטרון . כד י להרגי ע א ת 
ההורים בח ר במגמ ה מעשי ת - עיצו ב 
תפאורות. 

תוך כר י לימודי ם הקי ם ע ם רחלי , 
חברתו לחיים , תיאטרו ן בזכות . ה ם 
החלו להופי ע ברחב י האר ץ כשאיל ן 
בונה א ת כ ל המריונטו ת והתפאורה . 
והו תיאטרו ן גרול־מימרים , של א כמ - 
קובל בתיאטרונ י הבובות . מישט ח 
הבמה שיש ה מטרי ם ע ל ארבעה . 
כמות יוררו ת ועולו ת כמ ו בתיאטר ו 


הבימה. תות ח יורה . אוני ה מתנדנדת . 
גם הקולו ת אותנטיים , תוצא ה ש ל  40 
שעות עבור ה באולפן־קו ל משוכלל , 
עד שהגיע ו לאפק ט הקול י המשכנ ע 
ביותר, כמ ו שיחזו ר הרח ש והשיקשו ק 
של הליב ה במים . סך־הכ ל  15 עוב - 
רים! מה ם שמונ ה מפעילים . 

-פיטר ■ ף הו א בבחינ ת התגש - 
מות מאווי י הילדו ת ש ל אילן . כד י 
לדייק בבניי ת המריונטות , נס ע ע ם 
רחלי לאירופ ה ללמו ר א ת התקופ ה 
ולרכוש חומרים . -בשו ק בלונדו ן 
מצאנו א ת הבג ד המתאי ם לקפט ן הז ק 
עם כוב ע ווקס . נסענ ו ע ד אדינבור ו 
ועם הישגנ ו צווארוני־תחר ה אבדתי ־ 


יואל ש ר (משמאל ) וד ב תנורי : 
איזה הו א המקו ם 
היחיד בעולם , שב ו נשרפ ה 
תחנת מכבי־אש ? 


פתח־תקווה, כמובן . מא ז וואז ו תבוו י 
את ש ר כפנומ ן ש ל סתח־תקווה , 
המאדיר א ת שמ ה ש ל א ס המושבו ת 
ברחבי תבל . 


אילן ברק : מפלי־מים . 
תותחים ואוני ה ע ל הבימה ־ 


1X0 1 ידמגהתאחדז^ ת 


ים. בשו ק אח ר בלונדו ן קנינ ו  30 מס ר 
בד קטיפ ה אדו ם למס ך ובשו ק ה ס 
שפשים ש ל אמסטרד ם מצאנ ו פיא" } 
לבובות ומגפיי ם לסורי,0' ׳ **5־ 22 
רחלי, אשת ו וא ם בנ ו ב ן השנח״ ם 
של אילן . -כ ל החיי ם שלנ ו - ת״ ן 
תן בובות . כשנכנסי ם הבית ה וסלי • 
שים רי ח ש ל תניד ׳ י י 1 

שנאפה בתוכ ו ז ו מרמך _ י " 


ו© המעי ן ט 


בחברה טובה • בחבר ה טובה • בחבר ה טובה • בחבר ה טוב ה 


רומן אקדמ י 


ארזארר קנרי . סנאטור . ביקו ר שיש י 
בישראל. ביקו ר שנ י כאור ח ש ל אוני - 
ברסיטת בן־גוריון . לקנר י רומ ן ארו ך 
עם אוניברסיט ת הנגב , עו ד לפנ י שנ - 
קראה ע ל ש ם בן־גוריון . ב־ 1973 חנ ך 
קנדי א ת בית־הספ ר לרפוא ה שלה , 
יוזר ע ם גולד ה מאיר . 

אנשים משתני ם בקצ ב מהיר . 
לפעמים מפתיע . אפיל ו כשמדוב ר 
כבז למישפח ת קנדי . אי ש אוה ב חיי ם 
על כ ל המשתמ ע מכך . נשים . יין . 
סיגריות. במש ך אות ן  13 שני ם על ה 
נמישקל (בקצ ב מסחרר) , לתרהמת ם 
של כמ ה מאנש י האוניברסיטה , של א 
ראו אות ו מאז . כאש ר הכינ ו א ת בי - 
שרו, התקשר ו ידידי ו מבוסטו ן(החו - 
ליה היהורי ת המקשרת ) ואמר ו שא ם 
רוצים לשמ ח א ת ליב ו ול א ר ק ביין , 
גי ז ה בוודא י ל א יחס ר בארץ־הקורש , 
אז כרא י לדאו ג ל ו לג׳אקוד . 

כמו הנסי ך ששל ח שליחי ם לחפ ש 
את בעל ת הנע ל האבודה , כ ך יצא ו 
אנשי אוניברסיט ת באר־שב ע לחפ ש 
ג׳אקוזי לקנרי . בקוש י מצא ו אח ר 
כזה, בכ ל באר־שבע . איפה ז בסלו ן 
לתיסווקות. 

במשך ימי ם טרח ו ע ל כ ל הסידו - 
רים הביטחוניים . כאש ר הגיע ו לש ם 
אנשי־הכיטחון האישיי ם ש ל הסנא ־ 
טור, נפ ל העניין . בכ ל זא ת מסוכ ן 
להביא א ת קנד י למיספרה , אמרו . 
במקום ג׳אקוז י בחר ו בתחלי ף צנוע : 
מסאז׳ בחדר ו שבמלו ן -נאו ת הכיכר" . 

כמו הרב ה בני-תמות ה אחרים , ג ם 
קנדי סוב ל השו ת מהגב . כב ר בלימו - 
זינה שהוביל ה אות ו מהמסו ק הפרטי , 
גנח מיחזשיו . המסאז ׳ הוקד ם על־פ י 
בקשתו בכמ ה שעו ת טובות . ר ק לא ־ 


אדיארד קנדי : בקוש י נמצ א 
ג׳אקוזי אח ד במיספר ה 


חר שהוק ל לו , יצ א לפגיש ה ע ם 
מסורבי עליי ה לשעבר , שהו א סיי ע 
בשיחרורם. לאתר־מכ ן יצ א לארוחת * 
ערב חגיגי ת שנערכ ה לכבור ו בתל • 
שבע יח ד ע ם כמא ה אורחי ם נוספים , 
כולם תורמי ם ככרי ם לאוניברסיט ת 
באר־שבע שהגיע ו במיוח ד מארה״ב . 

לפתע נח ו עיני ו ע ל ריוק ן מצוי ר 
של כן־גוריו ן שהי ה תלו י ממול . "הת - 
מונה הז ו מוכר ת לי" , אמ ר וביק ש 
לראות אות ה מקרוב . "כן , זה ו זה . הנ ה 
החתימה שלי" , הצבי ע בהתרגשו ת 
על חתימת ו כי ן אל ה ש ל אישי ם בכי - 
רים מרחב י העולם , שחתמ ו לפנ י 
שנים ע ל הדיוק ן ההיסטורי . -סגרנ ו 
עור מעג ל ע ם ברגוריון" . 


מחאה וינאי ת 


בהופעה שער ך באחרונ ה למע ן 
הליגה־למלחמה־כחימוש־הגרעיני, יצ א 
פאלקו נג ד בחירת ו ש ל ואלרהיי ם לב ־ 
שיא אוסטריה . תדמי ת חרש ה לאמ ן 
האוסטרי, שהתפרס ם בראשי ת השנ ה 
בלהיטו הגדו ל -הרק ר אותי , אמרי - 
אום'. הלהי ט עור ר א ת הנפקת ה ש ל 
אופנה חרש ה הקשור ה בוולפגאנ ג אט ־ 
דיאוס מוצארט . דיסקוטקי ם כפארי ז 
עורכים ערב י מוצאר ט והקה ל נוה ר כה ־ 
מוניו, לבו ש ברו ח התקופה . פאלק ו עצ - 
מו טע ן א ! שהו א נפג ש ע ם מוצאר ט 
מרי יו ם שיש י לכוסית , השאל ה באיז ה 
מהמוצארטים מרוב ה המלחי ן הנוד ע 
או שמ א אח ר מבליינ י הריחקוטקי ם 
לובשי דמותו . "ג ם מוצאר ט ■ ז רוצ ה 
להיות כיו ם כוכ ב 0ופ" , הצהי ר פאלקו . 


רישומי□ מוסיקאליי ם 


אלבומו החד ש ש ל פאלקו , •אמוש * 

בל' (31ח011ות£) , שיצ א בימי ם אל ה 
בהרפסה ישראלי ת ("ה ר ארצי") , הו א 
בעל מס ר רציני , נוק ב ועכשווי . ל א 
עור מיפגשי ם מיסתוריי ם ע ם מוצארט . 
אחר השירים , .קאמיקאז ה קאפה" , מוק - 
דש לצלם־המילחמ ה רובר ט קאפה , 
שנהרג במלחמ ת הודדסין . בשי ר אחר , 
-צלילי המוסיקה" , הו א יוצ א בי ן השו - 
רות נג ר בחירת ו ש ל קור ט ואלרהיי ם 
לנשיא אוסטרי ה ומזהי ר מפג י התגב - 
רות הנאציוס . 

את המס ר עוט ף פאלקו , ילי ר ותו - 
שב וינה , במילי ם כמ ו -ז ה מתחי ל בוא ־ 
לד (יע ר בגרמנית ) ומסתיי ם כ־היי ם 
(בית בגרמנית )."ארונ י הנשיא...' , י י 

-השם ׳צליל י המוסיקה׳ , תפקיד ו 
רק להרגי ש א ת הניגו ד שבי ן יפ י הטב ע 
האוסטרי, כפ י שהוצ ג כסר ט כש ם ז ה 
לבין זדון־ליב ו ש ל הארם , שאינ ו יור ע 
ליהנות מטב ע וממוסיקה" , מצהי ר 
פאלקו, פחו ת משנ ה אחר י •הרק ר אות י 
אמריאוס". 


מ 
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פאלקו: מיפגשי ם מיסוזוריי ם ע ם מוצארכו , 
או נג ד זדו ן ליב ו ש ל האד □ 


$7$  * 


שי דנו ן(מימין ) ודו ד קנדלקר : כשהכי ר בעלת־רזנוו ז 
לספרי־מסעות, מפות , ותווי־נגינה , הח ל לציי ר תווים . 


מרי□ גבריאל י 


3שנת האחרונ ה נפתח ה בגלרי ה ש י 
מון בתל־אני ב תערוכ ת אקווארלי ם 
של האמ ן רו ר בן־מלכ ה קנרלקר . בע ־ 
נווותיו משולבי ם תווי־נגינה , אש ר 
כמיקרדי א ז לא , מהווי ם א ת הקש ר 
נץ האמ ן לב ץ בע ל הגלריה . 

דוד קנרלק ר נול ד כפומגיי , על ה 
ארצה בילדות ו והתחנ ך ככפר-הנוע ר 
מטייה, ש ס הכי ר א ת ש י דנת , א ף 
הוא חני ך הכפר . שניה ם ביגנ ו בתזמו ־ 
ית המנדולינו ת הנודע ת ש ל בית ־ 
הספר־ לאח ר הצב א פנ ה כ ל אח ר מה ם 
אל המישחק . ש י כהכימה . דו ד כחי ־ 
אטחן העירונ י חיפה . ע ם השני ם הת ־ 
סצלו דרכיה ם למרו ת ששניה ם פנ ו 
אל האמנויו ת הפלאסטיות . רוד - מה ־ 
צי ה צייתי ■ ש י - מהייצוגי . 

אל הקרייר ה של ו כציי ר מוכ ר 
כא רוס ה הגי ע רו ר כמע ט במיקרה , 
כששיחק בתיאטו־ודחיפה . -התפאור ן 
הנויע תיא ו אוט ו הגי ע משיויי ץ לפ י • 
נהפדמיירה ש ל ׳חלו ם לי ל י קיץ ׳ 
ללא דיי ה פרוצ ה מצבע י התפאורה . מ י 
לאחראי ע ל הצביע ה הי ה חולד - פע ־ 


^ יניזלי , ט״ ו בבסלי , חשמ״ ז -  17.12.1986 


הל־ההצגדי נזכ ר שאנ י ג ם מצייד . 
קרא ל י וביק ש שאצב ע מחד ש א ת 
התפאורה. תיא ו אוט ו הי ה כל־כ ך 
מרוצה מהעבוד ה של י שטיי ר הזמי ן 
אותי להיו ת אסיסטנ ט של ו בשמייץ . 
כך הגעת י לעסו ק •בצמ ר באופ ן מע - 
שי", מספ ר קנדלק ר הוו י ויוצ ר ׳כיו ם 
בציריך, ע ם גיחו ת ללונדון . 

יזם את ר הסתוב ב בעייר ה ציורי ת 
בשווייץ וגיל ה חנו ת עתיקות : נכנ ם 
וראה תווי ם ישנים , שהזכיר ו ל ו . א ת 
ביח־הםפר בשפייה . תו ך כר י שיח ה 
עם בעל ת המנו ח התאה ב בתווים . 
רצה הגור ל וכעבו ר זמ ן הק ד בנירי ך 
בעלת חנו ת לחפצ י אתנולוגיה , ספ ־ 
רי־מסעות ומפות , םפרי־,בישו ל מכ ל 
העולם וגס״״תוו י נגינ ה מקצוו י תבל . 
מאז ה ם חיי ם יחד, : ורו ד מציי ר א ת 
החווים. " י 4 . 

לתערוכה הראשונ ה של ו בישרא ל 
•לאחר שני ם רבות . ציי ר במיוח ד תו ר 
ים ע ל רק ע מנחלינוח , כסמ ל למי3 ־ 
גש המחוד ש ע ם חבר ו ללימודים , שי ־ 
דנון. . 


ממגילות י ם המל ח 


3?י הטבי ע א ח המונ ח אמ א פולניה ? 
את 7הפולניות ׳ ל א המציא ו בפולין . ז ה 
התחיל ו&־ב ה לפנייכן . עו ד לפני.. . מר ד 
כר־כוכבא. זוה י מסקנת ה ש ל השחקני ת 
מרים גכריאלי , מא ז שהחל ה לעמ ד ע ל 
תפקידה כמרים , אמ ה ש ל -בבתא " 
בהצגה הנושא ת ש ם זה , שתועל ה כק - 
רוב בתיאטרו ן הבימה . -ה׳פולניות ׳ הת - 
חילה במירב ר יהודה , לפג י אלפיי ם 
שנה. המגילו ת שמצ א פחם ׳ יגא ל ידי ן 
מעירות על־בך . רוצי ם דוגמה ? אמ א 
של כבת א זרק ה אות ה מהבי ת כשהת - 
אהבה בפירחו ! ול א רצת ה להתחת ן ע ם 
הבחור העשי ר ששידב ה לה" . 

אם מרי ם אומרת , הי א יודעת . י ש 
לה בב ר ניסיו ן בתפקיד י אימהו ת כאל ה 
בשנים האתרונוח ז האמ א הסולני ה מ3 * 
רוקלין ש ל נת ן רטנ ר ב״סיפו ר אחכ ה 
בשלושה פרקים •(בי ת ליסץ / חותנת ו 
של -חמתאכר "(תיאטרו ן באר-שבע) , 
יברוטיה כ-אות ו וא ת בנ ד(כאר־שבע ) 
וכמובן בגלריי ת הדמויו ת ש ל חנון • ל ר 

יוי . 

-חשבתי שי ש ל י ניסיו ן בתפקידי ם 
של פו ן שנקר א אמהו ת פולניות , ע ר 
שהתחלתי ע ם אמ א ש ל בבתא׳י , סיפר ה 
מרים במסיב ת יו ם הולדת ה השליש י 
של הצג ת היחי ד של ה -ש ש שע ה רקו - 
בה" בבי ת ליסי ן(סיפור י תנו ך לוין) . 
-אפילו בבת א עצמ ה (יונ ה אליאן) , 
דמות מלפנ י אלפיי ם שנה , הופכ ת 
לטיפוס המכונ ה כסעו ת'פולני ׳ כשהי א 
מתבגרת. ג ם המוטיבאצי ה של ה הופכ ת 
להיות צביר ת רכו ש ומריבו ת.ע ם אש ה 
אחרת וכיו״כ . תמונ ת ׳פולניות ׳ כטעו ת 
יסודו. א ת מקורותי ו י ש לחפ ש חרב ה 
הרבה קורם"," . 


־1׳ 

־•״:4*•זי ''4־ . 


... 

' 4 ׳ 

:!ע- 


!  • 

• ״ • ־ ;״״ 14 ■ 

.'':*•*״4? 1 
י : : £־ * ׳ 


' .;4 ' 

•• ; ׳ £״:.■•' - 


מרים גבריאלי : "חשבת י שי ש ל י ניסיו ן בתפקידי ם 
של אימהו ת פולניות , ע ד שנעשית י אמ א ש ל בברזא ׳ 
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בוקר אפו ר ש ל תחיל ת דצמבר , גד ר שופ ט 
1 ביודהמישס ט המחוז י בירושלי ם מאס ר 
/ עול ם ע ל מיכ ל הילל . האשמה , השתתפו ת; • 
■*ברצח בכוונ ה תחיל ה ש ל נה ג המוני ת י 
הערבי חמי ם טיטנג׳י . מ י שנכ ח בביח־המישפ ט 
מספר, שמישסחח ה ומישפתו ת שנ י חברי ה לפשע , 
התקשו להשלי ם ע ם גו ר הדי ו והבטיח ו לערער , 
נאף לבק ש חנינ ה מ ן הנשיא . מיכ ל עצמ ה צוטט ה 
בעיתונים כמ י שאומרת , •חפיף , מ ה ז ה חמש־עש ־ 
רה שנ ה נשוו ה למאסו־עול ם לנשים , על־ס י החוקן , 
יעבור מהר" . 

מי שהכי ר אותר , אומ ר שאי־אפש ר הי ה לצפו ת 
ממנה לתגוב ה אמרח . בוא ת היא . אח ת הנשי ם 
המרדות באר ז שהורשע ו ביצ ת ואול י הראשונ ה 


§3י*־״״י"׳ 


שהשתתפה, נשפט ה והורשע ה ברצ ח ע ל רס ע 
לאומני. 

מיכל, סטודנטי ת ירושלמיתיב ת תוא ר רא - 
י שדן בגיאוגרפי ה וספרו ת עברי ת מ ן האוניברסיט ה 
בירושלים, ותוכניו ת מוקפאו ת לחמש־עשר ה הש ל 
נים הקרובות , ש ל לימוד י המש ר לקרא ת התוא ר 
השג/ הנאשמ ת הכ י מפורסמ ת ש ל המישפט . א ף 
שהחלק המיוח ס לה , אינ ו המרכו י כפרשה * עכשי ו 
היא בכלא . 

,לא כל־כ ף מתאי ם לה , הכלא . ההתקשרו ת 
שלה אית ר החל ה שנ ה וחצ י קור ם לכן , באת ר מער ־ 
בי השב ת ש ל חור ש מא י 1985 , בבי ת אה ד מירי ־ 
דיה בהרצליה . שלוש ה גברי ם נאי ם הפתיע ו א ת 
מארחיה באמצ ע סעוד ת השבח , וביקש ו לשוח ח ע ם 


האורחת מיכל . כעבו ר דקו ת אחדות , הורה ו בקצינ י 
מישטרה והסבירו , שצרי ר להסי ע אות ה לתחנ ת 
המישטרה בירושלים , לחקיר ה קצחז . מיכ ל הביט ה 
אז סבי ב בבהלה , כחי ה לכודה , ביקש ה שהו ת לא ־ 
סוף כמ ה חפצי ם אישיי ם והרגיע ה א ת המארחי ם 
מהרצליה. -ז ה ש ש רבר . להתראו ת יות ר מאוחר , 
הערב, במועדו ן פינגווי ן בתל־אביב׳ . מא ז ל א ח ד 
רד* חמיש ה ימי ם בבי ת המעצ ר ש ל מיגר ש הרוסי ם 
בירושלים, אחר־כ ך כל א חנשים , נווה־תירצה . 

גס עתה , שנ ה וחצ י אחרי , הי א ערי ץ ניראי ת 
בתצלומים כמ ו גיבור ה מסר ט איטלק י ישן . גוו ן 
עור כהה , שיע ר ל א מסודר , מתולת ל משהו . עיני - 
יט גדולו ת כהות , נחבאו ת מאתר י מישקפי ם פש ר 
טים. עצמו ת לחיי ם בולטו ת במיקצ ת חו ג שפתיי ם 


מיכל הלל , סטודנטי ת : ־ 
ירושלמית ב ת 25 . תואר • 
ראשון בגיאוגרפי ה י 
וספרות עברי ת • 
בתחילת החוד ש נגז ר ! : 
עליה מאס ר עולם . . ) 
האשמה, השתתפו ת ברצ ח 
בכוונה תחיל ה ש ל נהג ו 
המונית הערב י המי ס!־,* ■ 
טיטנג׳י • ניראי ת כמו ? 
גיבורה ש ל סר ט איטלקי * 
ישן • רשימ ת המחזרי ם 
שלה מעורר ת קינאה , ה ם 
מצאו אצל ה רא ש טוב , י 
אבל ג ם מצבי־רוח , . ■ 
דיכאונות • אהב ה 
להיקלע למצבי ם ל א 
שיגרתיים • הארפתקה : : 
האחרונה עלת ה ל ה ביוק ר 


שמוטות, חושניות . נאה . אב ל היופ י מעול ? ל א 
היה הצ ר החז ק שלה . רשימ ת המחזרי ם שלו ? לעו - 
מת זאת , עשויי ה הית ח לעור ר קינאה . גברי ם ל א 
חיפשו ב ה א ת נער ת החלומות . ה ם נמשכ ו אליה, ־ 
כי אצל ה אפש ר הי ה לשב ת ברא ש טו ב ולשבן ח 
את טרדו ת היום . מי ן תערוב ת מוזר ה ש ל אגרסיב ל 
ות מעודנ ת ע ם רכו ת אנושי ת וחושניו ת בולטת. ־ 
מי שרוצ ה להכי ר א ת מיכל , יבו ל ללמו ד עלי ה 
ררך תיק־העו ר האיש י שלה . אפש ר למצו א ש ם 
כלי איפו ר מפוזרים , יציר ת מופ ת ש ל עמון , ביקי - 
ני נוע ז וחביל ה תפוח ה ש ל תרופות . לפעמי ם הי א 
מתלוננת ע ל כאבי ם ומחלו ת שונות , מה ם הי א 
סובלת. כמע ט לאי ש ל א סיפר ה ע ל הבעיו ת הנפ - 
שיות שלה , אכ ל בת א המעצ ר במיגר ש הרוסים , 
לאחר שכב ר נחשפ ה בציבור , יכל ה לבק ש בוווס ־ 
שיות מהמישפחה , "אנ י חייב ת לראו ת א ת חפסיב ר 
לוג שלי , א ם ל א אנ י משתגעת,׳ . 

מתחברים אלי ה בקלות . טיפו ס שהחבר ה אוה - 
בים. ספונטאנית , אוהב ת לשמו ע ולעוור , ג ם למ י 
שאינו נמנ ה ע ל חו ג ידידי ה הקרוב . מיכ ל סיפרה , 
שאין ל ה חכרה . ר ק ידידי ם וירית ת שאינ ם קבוצ ה 
מגובשת, £ל א אוס ף מבולג ן ש ל חברים , שהמבנ ה 
המשותף היחיד י ביניה ם חי ה מיכ ל היל ל עצמה . 
מרכז העניינים . בערכ י שיש י הית ח נוהג ת לקב׳ ן 
סביבה א ת כ ל החברי ם לארוח ת שחיתו ת משותפת , 
ולאחריה, סמו ך לשתים־עשר ה בלילה , לסחו ב א ת 
כולם למועדו ן הריקודי ם הסטודנטיאל י."ב ר 
אתון". במש ך הזמ ן הפ ך הבילו י בערב י שיש י אצ ל 
מיכל, למי ן נוה ג קבוע . כמע ט כמ ו טקס י 

מעולם ל א היח ה ילדה־טוסדיחשלים . נולד ה 
וגדלה בחולון , אב ל לפנ י כש ש שנים , במקבי ל 
ללימודים באוניברסיטה , עבר ה ע ם המישפחהלש ־ 
כונת גיל ה כירושלים . מעול ם ג ם ל א ד״ית ה ילד ה 
טובה חולו ן א ו תל־אביב . בירושלי ם תמי ו אמו ו 
עליה שנותר ה תל-אביבית , ובתל־אבי ב אמר ו 
עליה, שהפכ ה לירושלמי ת ש ל ממש , ובעצ ם ל א 
היתה פ ה ול א חית ה שם . אהב ה בירושלי ם את ; 
השקט, א ת הבתי ם הישני ם והקס ם הרומאנט י של -  - 
העיד העתיקה . אב ל התקשת ה לוות ר ע ל בילד ' 
החוצות ע ר לשעו ת הקטנו ת ש ל חלילה , וע ל חו ד 
פרישמן בתל־אביב . כ ך ג ם באוגיברסוט ה ש ל 
ירושלים, מעול ם ל א פיספס ה הורמנו ח לרד ת 
תל־אביבה ולהתאר ח ,אג ב כר , אצ ל הירידי ם וה ל 
דירות הישני ם מ ן הילדות . • ־ י ■ • 

מיכל ב ת 25 . ילד ת גדולה . אשה • לעיל* 1 1 
מתלבשת בצעק ה האחרונ ה ש ל פרי ן א ו ריזגגוד ■ 
אמא של ה אומרת , שז ה בגל ל בעיי ה קטנ ה של , 
חסרון ביס . מיכ ל מעדיפ ה ג׳ינסי ם זרוקי ם(היי ׳ ■ ז 
צות גברי ם רחבות . בכ ל זא ת הי א מסוגל ת לבו א 
הביתה לאח ר יו ם עבוד ה א ו לימודי ם קשה , להכרי ז . 

(המשך בעמ י 16 ) 
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ההגרלה תתקיי ם ב- 16 בפברואר . כרטיס י ההגרל ה ותקנו ן המבצ ע בכ ל 
החנוות המובחרו ת המשווקו ת מוצר י פיליפס . ההשתתפו ת במבצ ע 
אסורה ע ל עובד י קבוצ ת המשבי ר המרכז י ומשר ד הפרסו ם , 


"!סימטי,צמ׳53זי' 

5<וו1ואק 


פיליפס. חבר ת האלקטרוניק ה הגדול ה בעולם . 

יביא יאלקטר ומ.מ .סח רבע״ ממקבוצ תהמשמ רהמר ב, י .  04-721281/8,05-389238/9 שיוו קושרות :  81 המשמ רהמרמ י 


נלאו! עמי ת לוינסו ן 


פורטונה פרנק ו 


ידידתי, המלכ ה דינ ה 


קולג׳ סנ ט 
קלייר. פורטונ ה 
פרנקו עומדת , 
שלישית 
מימיך. דינה , 
יושבת, 
ראשונה 
משמאל. נסיכ ה 
כבר היכדתי . 
עכשיו אנ י גא ה 
להכיר מלכה . 


דינה וחוסיי ן ביוסנישואיהם . הי א ל א 
בל כ ך רצת ה להינשא . 


בקולג׳ סנט־קלי ר 
בקהיר, למד ה 
פורטונה פרנקו , 
(היום'לב) , ע ם מלכ ת 
ירדן לשעבר , דינ ה • 
ספרם ש ל עמלי ה 
(ארגמן) ואהרו ן 
ברנע, "ללכ ת שבי" , 
שהמלכה דינ ה הי א 
אחת הגיבורו ת 
הראשיות בו , עור ר 
בה זיכרונו ת • 


פורטונה(פרנקו ) 
וד״ר אקו ש ל ב 
ביום נישואיהס . 
בת בכור ה לכ ל 
אחת, כעבו ר שנה . 


^■4 מונ ת מחוו ר אחת , קטנה . גלויי ה 
|ן 1 בשחור־לבן .  15 תלמידו ת ומור ה 
ן 1 אחת , נזיר ה בתילבוש ת מלאה . שלג ׳ 
| י ₪ £ סנט־קלי ר בקהיר , ביח־סס ר שב ו למ - 
דו יח ד יהודיות , נוצריו ת ומוסלמיות . אח ת התל - 
מידות הית ה ל^ש ת ראש־ממשלה . אחר ת - למל - 
כה. עו ר אח ת הפכ ה למוד ה בישראל . האחרו ת 
נעלמו אי־ש ם בתהו ם שבי ן הנשיי ה לבי ן התהפו - 
כות הפוליטיות , שהתרחש ו בעול ם בכל ל ובמצרי ם 
בפרט. התארי ך שע ל ג ב התצלום : מא י 1944 . 

•ללכת שבי" , מסו ס ש ל עמלי ה(ארגמן ) ואה - 
רון ברנע , עור ר א ת הזיכרונות . ניע ר א ת האב ק 
שכיסה היסטורי ה קרובה , גיאוגראסי ח וכרוגולו ־ 
גית. 

בגיליון ראש־השנ ה ש ל -ידיעו ת אחרונות " 
התפרסם לראשונ ה סר ק מ.ללכ ת שבי" , שב ו סופ ר 
על הקש ר הישראל י ש ל המלכ ה דינה , ומעורבות ה 
בנושא השבויי ם הישראליים . גיל ה לב , תושב ת 
זיכרודיעקב, קרא ה א ת חמאמר . בהתרגשו ת רב ה 
התקשרה א ל מחבר י הספר . "הסיפו ר שלכ ם החזי ר 
אותי  42 שני ם אתורה . למדת י ע ם דינ ה בבית־הס ־ 
פר ש ל המינז ר הפרנציסקנ י בקהיר . אול י תוכל ו 
למסור ל ה ד״ ש ממני?." " 

עמליה ואחר ת ברג ע מילא ו א ת בקשתה . 'הת - 
קשח א ל רינה . -י ש ל ד ד״ ש מחברת ך לספס ל 
הלימודים. שמ ה פורטונה," " בטר ם הספיק ו להש - 
לים א ת הש ם המלא , קרא ה דינ ה בהתרגשות : י׳פד - 
אנקה כן , בוודאי , היינו ' חברו ת טובות. . פורטונ ה 
ויהודית ואבי , שת י יהודיו ת וערביי ה אתת״ י א ת 
יהודית היו ן טר ם איתרנו . * 

פורטונזדגילה פרנקו-לב , מו ם תושב ת'זיכ ־ 
רוריעקב,"נולד ה באלכסנדרי ה למשפח ה יהודיו [ 
מכובדת ואמידח . אבי ה וד וד ה היי ו ׳בעל י כל״ב ו 
גדול. מלתח ה עבר ה לשבונ ח יוקר ה בקהיר . בא ר 
תד זמן , בשכונ ה אחרת , בקצ ה השנ י ש ל העיר , 
חייתה נער ה צעיר ה ממנ ה בשני ם אחרות , ב ת למ - 
שפחת המלוכ ה ההאשמיח , שתיה ן גלל ו בי ן שת י 
מלחמות עולם , בציל ם ש ל מאורעו ת גדולים , באו - 
וירה'שב ה לנשי ם ל א ד״י ה הרב ה מ ה לומר . 

אבי סב ה ש ל תנד , הי ה מלך , אב י סבת ה ש ל 
פורטונה הי ה ר ב בטורקיה . .נכדו * עורד־חרי ו נסי ם 
מו!ליח, כדרו ר;ש ל אמי , חי ה נצי ג בדיוואן , התור - 
כי, ולימי ם אח ד מאות ה שלישיי ה היסטורי ת שהו[ ־ 


למעלה,המלכ ה 
דיגה, היום ? 
למטה, 

פורטונה׳לב, היום . 
פגישה מקרי ת 
ברחוב לונדוני . 
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ייצבה בפנ י הסולטא ן הטורק י ודריחד י אות ו מכיס - 
או. תמונת ה ש ל השלישיי ה שמור ה במוצ ג 
מוזיאוני בארמו ן המלוכ ה לשעבר . בדרו ר אח ר ש ל 
אמא הי ה הר ב הראש י ש ל קהיר , חכ ם נחו ם אפנ - 
די", נזכר ת כיו ם פורטונה , בצ ל עצ י הפקא ן ש ל 
כיתה בזיכמו־יעקב . בנו ת סרנקו , צאצא י רבנים , 
נשלחו להתחנ ך בבית־הספ ר ש ל המינזר . ש ם פג - 
שה בדינה , צאצ א לבי ת המלוכ ה ההאשמי , מאות ו 
ענף שגל ה למצרים . 

תמונת מחזו ר אח ת משלה י מילחמ ח העול ם 
השנייה. בתו ך אות ה פנימיי ה ל א ידע ו הרב ה ע ל 
המתחולל בעולם ► זיכרונותי ה ש ל פורטונ ה מעי - 
רים ע ל אוויר ה שלווה , נטול ת מתחים , "ז ו הית ה 
פנימייה. כמ ה מהבנות , וביניה ז דע ה ואני , היינו ־ 
תוזחת הבית ה בער ב . משרת ת הית ה מלח ה אות ה 
בבוקר לביודהסםר , למרו ת שגר ה בקירב ת מקום . 
אני היית י נוסע ת שלוש ת רבע י שעד . ברככ ת הז ד 
שמלית מהבי ת שבקהי ר להליופולים , ש ם שכ ן 
בית־הספר. למרו ת שא ף פע ס ל א ביקרת י אצל ת 
היינו חברו ת טובות , 

"הגדרות ל א הנהיג ו מישט ר חמור . הקפיד ו ר ק 
על החילבוש ת האחידה ; חצאי ת כחולה , חולצ ה 
לבנת בלייז ר כחול , נעליי ם שהורו ת וגרביי ם לכ - 
נות וכוב ע בר ט ע ל הראש . הכוב ע הי ה חשוב" , 
מספרת פורטונה , לשעב ר מור ה לאנגלי ת בבית ־ 
הספר התיכו ן בשפיר *.ג ם לרחו ב סת ם כ ך ל א הי ו 
יוצאות כל י כובע . ל א הית ה כ ל אפלי ה ב ץ הבנות , 
הממשלה המצרי ת חוקק ה חו ק שמנ ע כפיי ה רתיח , 
כך של א הירגשנ ו הבדל י ד ת א ו לאום , ע ד שפא ־ 
רוק הור ת דינ ה הימ ה חוזר ת ואומרת ; ׳אינ י מצ - 


ריה. אנ י ר ק במיקר ה פה . אנ י ערביי ה מצאצא י 
מוחמר הנביא׳" . בזיכרונ ה ש ל פורטוני , נשמעו ת 
הטילים ש ל דינ ה לל א חיתנשאות . 

.דינה היח ה בחור ה יפה , עדינה , ע ם זו ג צמו ת 
ארוכות, ערמוניות , ע ד המותניים . הית ה לד . נטיי ה 
להשמנה ומרא ה בוגר . ע ל מ ה שוחחנו ? ל א ע ל 
יהדות ול א ע ל איסלאם . הנושאי ם האל ה בכל ל ל א 
הטרידו אותנו . ע ל אהבה ? מר י ירעב ו ע ל אהבה? ! 
היו לנ ו חוגים , שיחקנ ו טני ס ורקדנ ו בלט . דינ ה 
ואני הופענ ו כמ ה פעמי ם ע ם להק ת בל ט בפנ י 
חיילים. באות ו זמ ן הי ה בכית ה דיון , א ם להתאפ ר 
או לא . במ ה מהבנו ת הי ו מתאפרו ת קצת . המחנכ ת 
ניסתה למנו ע זאת , אב ל לל א כפייר * היח ה אומ - 
רת: יא ל תתבייש ו בפני ם שאלוהי ם נת ן לכף . רינ ה 
שמעה ל ה ול א התאפרה" . 

שוחחנו, כמובן , ג ם ע ל נישואין . שוזי ט היינ ו 
מדברות על־כך , שנהו ג להתחת ן בתו ך המשפחה , 
גס אצל ם וג ם אצלנו . אחות י אויר ו נישא ה עש ר 
שנים קוד ם לכ ן לבך־רורגו , אלבר ט פרנקו , וכ ך 
שמרה ע ל ש ם המשפחה . וינ ה אמר ה שלה , נאוס ן 
ספציפי, י ש בעיי ה ע ם העניין . כב ר אז , בגי ל 4ו . 
היא היתז ז מוטרדן ז מ ן העובדה , שא ץ מיבח ר ש ל 
מזורים במשפחת ה ולכ ן תיאל ץ להינש א א ו לגב ר 
המבוגר ממנ ה בהרב ה(נסי ך העצ ר ש ל סעוריר * 
דורו ש ל פייסל ) א ו לנע ר צעיר . 

.את חוסי ץ ראית י פע ס אח ת בקהיר . א ת דיבר . 
פגשתי שו ב ב־1950 . פגיש ה מיקריו ו ברחו ב בלונ - 
דון. הי א למד ה בקיימברירג * ואנ י באוקספורד . 
שמחנו לראו ת ז ו א ת זו , הבטחנ ו שנשמו ר ע ל 
קשר. אחר־כ ך שמעת י שבכ ל זא ת הי א עומר ח 
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1 גגכ־יב ז י 


לד*ל <ז*מו 0 ץועטיו ר טי ל יזיםדסיץג ן 
למים יקצל י ץז\רו 1 * מ סיגמ ז סמס&וי ם 0יג*ל מ 0<ן^\ מ טילהו&י . 

איומוןגליםאמוז״קיי\ז1ממיזז״ן סיימו*. , 

מ&וגאים *תחגבלסמגאמ ז מ־ ט מוי\ז ז ימימר״ו ל וונזגוצ ע לממיג ז ע ד 00, ^ כלבך , 
מזמז!״ סזזב׳ י חאסי . מ־מסיס י הק\ט ח - חיס־מי ם *י י הצזכצג ו יסוזיי ם 
הגרנויס תאיסייי ם א\ זוזסיסגז ת. ■ י <*<*•* ? 1 < * 11.1100* 3 

״מרמז מתרבוזו־גז ז  גזזיטו׳סיקיממיגזזיי . * נעיץ • חמ0מו^מ\ד^!\תז ז חיפחמי ק ג 

מסיג/זילים א\ ו מימזימ י רזיזיט ע המדמ י ממןמ ג ממגוומי ם \מ\ב ח ומויס ו תתמ ■ ^ 

סזוד&ת־ העיבת״\ו).. . ג־יטזיים , יאפמץ ■ <±זכ א וגמ א מזזש ן * חוזעמהגא ז אמומ ז ע ל למד י וזמסי ז 
תזערילאוו וזסיניץיים . מיסיסיזווזידו ס \פדנו\ מ חין\׳ . 

ר0יעמז\י\\מם חצזדנמ ז נ\זטי\ מ ןזז1ע׳ו ם * חתנרא ו יל א תגגל ח סכי ם תקמח . 

הברווז \יט־ י סילץזערסיץ ? חווגזז . וגוזצנ^ז . 


המלכה דמ ה 
משחקת ע ם רעות , 
בתם ש ל עמלי ה 
(ארגמן) ואהרו ן 
ברגע, מחבר י 
"ללכת שבי" . 
הסיפור החזי ר 
אותה  42 שנ ה 
לאחור. 


©בתנובה 


טצוייממוגדוממ חיהי ה מקמו ! 


קצו הוייב ו רטילמ ר 
גסיור וזגאו ו 

ויץיץ/ גר״ויס י םלסמווז , 
מי&ומוע ימוגו ז 
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להינשא לבךדוד ה הצעיר , המל ך חוסיין . הסחב ו 
שהתחילו לצא ת ביחד , כששניה ם למ ח באנגליה , 
העיתונים הקדיש ו לזו ג הז ה הרב ה רשימות . כתב - 
תי ל ה מיכת ב ע ם ברכ ה והוספת י למט ה ׳נסיב ה 
כבר היכרתי . עכשי ו אנ י גא ה להכי ר מלכוד . דינ ה 
כתבה ל י חור ה ׳בינתיי ם ז ה ר ק שמועות . אווי ע 
לך א ם וכאש ר תיתאמתנה . מקוו ה לראות ך בקרוב , 
שלר, ירידתך , דינה" . 

התהפוכות הפוליטיות , מטב ע הווייתן , משנו ת 
תוכניות אישיות . -אח ת מאחיות י עלת ה ארצ ה 
כבר בשנו ת הארבעים . האתרי ם נפוצ ו לכ ל עבר . 
ב־1954 נס ע אח י לטיו ל באירופה . כשחז ר למצרי ם 
כבר ל א נתנ ו ל ו להיכנס . טענ ו ששית ף פעול ה ע ם 
הציונים. הו א התייש ב בשווייץ . מצרי ם השוןנת ה 
מן הקצ ה א ל הקצר * א ח אח ר ענר-לקונג ו הבלגי ת 
לרגל עסקי ו ונשא ר שם . אחות י הבכור ה נפטר ה 
בטרם ע ת ובעל ה והילדי ם הינר ו לפח . כעבו ר 
שנתיים נאלצ ו שא ר בנ י המשפח ה לעזו ב א ת מצ - 
רים. אמ י ל א יכל ה להשלי ם ע ם זה . אפיל ו ל א 
אמרו ל ה שעוזבי ם לצמיתות , ר ק שנוסעי ם א ל 
אחותי במנצ׳סטר . אנ י היגעת י לאר ץ לסני-כן , כר י 
להשתתף בחתונ ה ש ל אחות י הישראלית . היבות י 
את צב י(אקוש ) ל ב ונשארתי . א ת דינ ה ל א פגשת י 
יותר". במיקר ה א ו שלא , הפכ ו השיחו ת ש ל מו ת 
הנעורים ע ל נישואץ , למציאו ת באות ה שנ ה ממש . 
גם סורטוני , ג ם רינה , נישא ו בשנ ת 1953 , האח ת 
בישראל, השניי ה ברבת־־עמון . כעבו ר שג ה ילד ה 
כל אח ת מה ן ב ת בכורה . 

שתי החבח ת הפכ ו מורו ת לאנגלית • פורטונ ה 
החלה מלמד ת במצרי ם והמשיכ ה במש ך שני ם 
רמת אחר־כ ך בישראל , ע ד פרישת ה לגימלאות . 
תקופת הההורא ה ש ל דינ ה הית ה קצר ה מאור . בת ר 
המלבות שהוש ם ע ל ראשה , קט ע א ת המסלו ל הא - 
, קדמי שלה , ולמרו ת שהובט ח ל ה כ י תוכ ל להמ - 
שיך ולפעו ל בתחו ם זה , בי ת המלוכ ה הירדנ י מנ ע 
ממנה א ת הרב ה הי א שב ה לספס ל הלימודי ם לת - 
קופה קצרה , ר ק לאח ר גירושי ה מהמל ך חוםיין . ע ר 
היום חוזר ת רינ ה ואומרת , כ י ההורא ה אהוב ה 
עליה מכל . חברת ה מנוער , שלימד ה אנגלי ת ע ו 
פרישתה לגימלאו ח הגשימ ה אול י ג ם א ת חלומ ה 

ושוב מתגלגל ת י ד הטיקרח* . בנ ה ש ל פורטו - 
נה, עוס ק בגידו ל סוסי ם ובקר . ג ס בת ה ש ל רינה " 
הנסיכה עאליה , עוסק ת בשני ם האחרונות , באות ו 
נושא בדיוק . סוסים . בתוק ף תפקיד ה הרשמ י הי א 
משמשת בארמו ן המלוכ ה הירדנ י כאחראי ת ע ל 
האורוות המלכותיות . -סוסי ם ד ם כ ל חייה" " אמ ל 
דת עלי ה דינה . עאלי ה נוסע ת נעולמ׳2ג?ר ת 
בתערוכות מוסים , מרצד , ע ל תולדותי ו ש ל הסו ם 
הערבי הטהור , ורוכש ת סוסים 1 לבי ת המלוכה ■ •הב ז 
שלנו משוג ע לסוסים" , אומרת ! פורטונה . איל ו 
נפגשו עאלי ה ורץ , סבי ר לחני ת ב י הי ה לה ם יות ר 
־ מנוש א שיח ה אח ד משותף . . . • • 

"מעניין", אומ ר די ר צב י לב , בעל ה שלפווס י 
נה, שהו א ניצו ל שואה , ■אין ־ מסתובבי ם ב ל הזמ ן 
באותם המעגלים . כששמענ ו לראשונ ה שוינ ה 
נשואה לאי ש אש״ף , התעורר ו ב י זיכרונו ת ש ל 
טראומה קשת , שהתרחש ה.יות ר משלושיסשט י 
לאחר אושוויץ . היית י אח ד מנוסע י מטו ס א7־ 2 
שנחטף בשנ ת  1968 לאלג׳יר . הטופ י המטו ס קז ז 
שם  42 יום . אנ י שוחררת י אחר י  24 שעות , מל ך 
שנשאתי עימ י דרכו ן אוסטר י מתקופ ת לימוד י ומ ר 
קדמייםבוינה. ״ י י . . 

ד״ר לב , כע ם נצי ג תלונו ת הצימ ר ש ל קומ ת 
חולים, נול ד בהונגריה , לית ד דיו ק בי ז 
לסיגט. "כשהיינ ו ילדי ם הי ו הולכי ם א ל הרג י סס־ • 
אטמו־ לשאו ל כ ל שאל ה טיפשית . במקום •לפנות . 
למהנדס, הל מ אלי ו כד י לשאו ל א ם מת י לב״י 1 
עוד קומ ה לבית . ע ד כד י כך' , נזכ ר כיז ם ד״ ר לב ־ 

סיפוח ש ל דינ ה ופורטונ ה סוג ר מעג ל 
-הקשר-היהורי" יוצ א . הדופ ן ש ל חמלב^־ " 
שנחשף עת ה בספ ר ״ללכ ת עבי - אינו , געצס ! . 
שר החמצ ן בביוגרפי ה שלד - ר ק בימ ת מץסמרח ז ; 
ורקע האויימ ח בי ן שנ י העמים , רצע ה ל ו עכשי ו . 
פגיום נוספות , מפתיעו ת 


יום רב;עי,ט״ ו במזלו , תשמ״ ז -  7.12. 1986 } 
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!■:!וממיס אינ ם מכחישים . וא ת היתרו ן הז ה 
־ ־..יודעו ת אלמנו ת לנצל . כג ר ראית י כמ ה מ ד, ן 
::י מלבלבות , עוטו ת צעי ף אלמנות , מחברו ת 
לעצמן טקסטי ם ש ל אהבה . ויונקו ת מה ם כוחו ת 
.-'אדירים. ע ם הבע ל הח י כמע ט חי ו בנפרד , ככ ר 
יל' דמי ו ע ל גירושין , אב ל ע ם המ ת ז ו אהב ת נצח , 

-יי וא ז ג ם ה ן מתחילו ת להאמ ץ בזח . . 
ל •הסופ ר האמית י נמישפח ת שבתא י היתד . 
"•תסייד ומעול ם ערנ ה שבתאי . אכ ל זה ו עולם . 
4־\אבזו, וכ ל עו ד הי ח הסומ ר יעק ב שבתא י בחיים , 
4׳־איש ל א שמ ע ציו ץ מסיה . (א ז מוז , וע ל אחות ו 
?•״׳.ש לשקספי ד מישה ו שמע? ו הא , עול ם ש ל גברי ם 
^.-וירג׳יניה דולף) . 

;:בעורו בחיי ם חנק ה האשד ! א ת כישרונח , 

•4 הצניע ה א ת קיומה . ואנ ו בדינ ו אלז ז רעבתני ת י 
ולרכילות■ שהרעיי ה החוקי ת ל א נטל ה כ ה חלק . 
י; אול ם ׳מאז ־ האסו ן חוככ ת עדנ ה כת ף בכת ף ע ם 
ל פרופסורים , עוט ח דו ק ש ל צער , דואג ת לשמ ו י 
ל.״הכךו. וכ ר הי א מוציא ה א ת ספד ו האחרו ן ש ל 
מיחמנזח ע ם חקרש ח,לעצמה . הספ ד הז ה שיי ך 
?■לעדנה. אב ל למ ה ל א . הקדי ש ל ה ; 
? הנעל־האווזב־הירי ר א ת אח ד מספרי ו בעורי . 
בחיים. לן ־ תתווכ ח ע ס ז^תי ^ . 

־ נרא ח שהרעי ה החי ה ממשיכ ה ׳להתווכח . עס-י - 
; המנוח בענייני ם משפחתיים . מ ה שהו א עשת ■ ג ם 
היא ערי ץ יכול ה לעשו ת..אש ה נחשקו ת אונע ם 
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האחרונה ש ל הגבר ת שבתאי . וג ם הסרטי ם 
הספרותיים בספר ה החר ש "הר י את " מרמזי ם 
עליו ברמזי ם עבי ם כקור ת בית־הבד . י ש נשי ם 
כאלה שחלק ו יצוע ן בחשא י ע ם סלבריטיס , חז ן 
מתאוות שכול ם יידע ו במיטת ו ש ל מ י זכ ו 
להזזהםרי אכ ל של א תהי ה טעות , כא ן מדוב ר ר ק 
על. ספרות . 

# 

מאז אוח ו מוו ת באו ב לספרו ת העברית , מוסגז ת 
כל העיתונו ת בתמונו ת תאלמנה , תמונו ת שלה ב 
חיא עצמ ה דאג ת להביא ן למערכת . הי א אמ ה 
מאמינה בסת ם צלמ י עיתונות . ובתמונו ת הי א 
מופיעה בפוז ה מתוח ה ומתוכננ ת כדבעי , בערג ה 
מפתה חצי־אורגיאסטי ת ע ם שיע ר קיסמי ם 
גולש. בשע ר המקומו ן התל־אביב י מוארי ם פני ם 
בתאורה דעת-לב , מע ל חולצ ה שקופ ה בל י 
חזייה, כשסחדו ו מתנוסס ת פיטמ ה שעבר ה א ת 
גיל העשרים . 

י 1ה ו מ ת שקוראי ם נח ת מהורים , ל א הרב ה 
ילדים זוכי ם לנח ת כזו . מ ה ג ם שע ל יחס י הבנו ת 
עם אימ ן למדנ ו מ ן המונולו ג של ה בעיתון . ה ן 
עצמן, י ש ,לחניה , כבנו ת ש ל אבא . הי ו 
מתהיזישיה להופיע , בסיטמ ה פורצת . א ז לפחו ת 
אמא. וכליז ת ל א לשבו ת ר ק לכבו ד המתים . ב ל 
זח ר ק למע ן ינו ן שמו . 

עם העיתונו ת י ש ל ה לגבר ת שבתא י יחסי ם 
סימביוטיים. העיתונו ת משט ח בה , מנצל ת א ת 
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לדדד״זג׳זג׳יי 


הייה גבר , 
רוץ לבריק ה 


!!סקר ש ל נעמת . לקרא ת מיבצ ע "הגי ע הזמ ן 
לחן לגופך " גילח , ש־55 . אחו ז מהנשי ם ל א 
עורכות מר י שג ה בריק ה לגילו י סרט ן השר , וכ י 
86 אחו ז מבי ו הגשי ם ל א ערכ ו אי־פע ם בדיק ת 
.פאם סמיר" , לגילו י מוקד ם ש ל סרט ן צווא ר 
תרחם, ושבכל ל - אנחנ ו ל א מודעו ת כל־כ ך 
לבריאותנו, ושמהר־מה ר נרו ץ לרופא , בעיק ר 
לגינקולוג. 

הגיעה ליד י ג ם חובר ת נא ה שהוציא ה נעמ ת 
־.דברים לגוסך" , שב ה כ ל מ ה שרצינ ו לרע ת 
על גופר . ש ל האשה , נקבי ה ופתחיה , שחלותי ה 
וחצוצרותיה וביציותי ה ־ ממ ש במ ו 
באנציקלופדיה לבני־געורים . 

ייתכן, באמ ת ייתכן , שי ש נשי ם רבו ת של א 
יודעות א ת כ ל אל ה ־ אי ך הילד ה נעשי ת אש ה 
ומתי מתחילי ם להופי ע שדיים , ומח י מופי ע 
שיער הבוש ת ובית־השחי , ואיל ו אמצעי־מניע ה 
קיימים בשוק , ומה ן מיגבלו ת הקונדום . א ז עת ה 
כל מ י שתקר א א ת החובר ת ־ * תדע , אח ת 
זלתמיר. 

נורא יפ ה מצ ר נעמת , שהי א כל־כ ך דואג ת 
לנשים, ושבאחרונ ה הי א ג ם עובר ת יפ ה ע ם 
ועיונאיס שמספקי ם ל ה סיסמאו ת ע ם גימיקים , 
כמו ״היי ה גבר , ת ן ל ה ידי , ועת ה - -תגי ע הזמ ן 
לרון לגופך" . ז ה בהחל ט לגיטימי , שאירגו ן 
משלב א ת המועי ל ע ם המועי ל - כלומר , א ת 
המועיל לנשי ם ע ם המועי ל לאירגו ן הנשים . י ש 
ראיונות ע ם המזכ״ל , י ש סטאריו ת מהבירו ר 
ומהתיאטרון, שנותנו ת י ד לנעמ ת ומשתתפו ת 
נמישררי השירו ת שלה ם ־ באמ ת יופי. • 

כל כ ך אנ ו מטופלות , ע ד שלבי-לב י לגברים , 
שאין לה ם מזכ״ ל נמר ץ שכונ ה א ת הקארייר ה 
שלו, בי ו השאר . ע ל דאג ה לבריאותם . למ ה 
שישראל קיס ר ל א ישתתף . למשל , במישרר י 
שירות שבה ם הו א קור א לבני־מינ ו הגברים , 
לרוץ בהמוניה ם לבדיקו ת מוקדמו ת לגילו י 
פרוסטטה, א ו לגילו י מוקר ם ש ל אימפוטנציה , 
או התקרחות ? 

נשים אומנ ם מצטרפו ת בשני ם האחרונו ת א ל 
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נלכד! התקפי־לב , סרטן־דיאו ת וחולירו ת 
אחרות. אב ל עדיי ן בבעיו ת ל ב נמצאי ם הגברי ם 
כמקום ראשו ן בליגה , ונרא ה שבאמת , מישה ו 
מההסתדרות - אול י חיי ם הברפלד , שהו א ג ם 
הע כעסק ן ספור ט והו א יפ ה זפוטוגנ י זבע ל 
כושר דיבו ר - יככ ב במישררי־שירו ח למע ן 
הגברים, וקודם־כ ל יזר ע בה ם קצ ת פאניק ה 
"אוי־ואבוי א ם ה ם ל א ירוצ ו למכוני־לב , א ו 
לקבוצות גמיל ה מעישון , 

בדיחף נזיד[ ; אגב , הי א בעיי ה ש ל קשישי ם 
ככללי לאדרווק א ש ל נשים . וגילימעב ר מתבט א 
אומנם אצ ל נשי □ בהפסק ת הווסת , בגלי-חו ם 
נלל זד * אנ ל מא ז ומתמי ד אמר ו ואומרי ם לנ1ו_ - 
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שעיקר הכעיי ה בגי ל הז ה הי א פסיכולוגית , 
ובעיות פסיכולוגיו ת ש ל גי ל המעב ר - י ש ג ם 
לגברים. ועו ד איך ! ■מ ה עור , שידו ע ג ם מכ ל 
הסטאטיסטיקות (שנעשו ת באופ ן שוטף , 
לארדרוקא לקרא ת מיבצעי ם מיוחדים) , שגברי ם 
הולכים לטיפולי ם פסיבולוגיי ס הרב ה פחו ת 
מנשים, כ י אי ן לה ם המודעו ת הזו , וה ם ל א 
מורגלים בחשיפ ה נפשית־אינטימי ת כמ ו ז ו שי ש 
לנשים בינ ן לבי ן עצמן , וי ש לד״ ם בעיו ת ע ם 
הדימוי הגברי, . במיוח ד.במרינ ה מאצ׳ואיסטי ח 
כמושלנו. • .   ! . 

אז ■ בבקשה , קברניט י ההסתדרות : את ם 
מוזמנים לצא ת במיבצע^מקביל , ׳שקור א לגברי ם 
לצאת מהבולשיטי ם קלחם , וללכת , זעץ.מלכ ל 
הווקטורים שכב ר צייגו:;לעי ל - ג ם לסקסולוג , 
ולפסיכולוג, א ו ליוע ץ ׳, ל עניינ י נישואין , ול א . 
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לא צויר" , ותוציא ו ג ם את ם . חובר ת הסבר ה ע ם 
ציורים טכניי ם ש ל מיבנ ה הפי ן והאשכים , ענ ן 
שירטוטים ש ל צינורו ת הר ם והזר ע ■זב ל 
האינסטלציה. ג ם ביניכ ם יק ד לבט ח בורי ם של א : 
יודעים ע ל מ ה העול ם עומר . 

וה ל א פיי ר שכולנ ו נחי ה בריאות, ׳ נמרצו ת " 
ומחוסגות, והגברי ם שלנו , המ ץ תזל ש האמיתי , 

ירדו אחרינ ו כמ ו פדלאות , ר ק בגל ל שלא ן חינכ ו 
אותם במיבצ ע ■לגופ ו ש ל עניין * א ו "מג ל גוף / 
משהו כזה . ג ם ככד . תוחל ת החיי ם שלנ ו יות ר 
גבוהה משלהם , וא ם ה ם ל א ישעט ו בהמוניה ם ; 
אל חמירפאלת'. . ־ ־ נילות ר אלמנו ת 
בריאותמאריכות-ימימן בברירותנו , בגעגועים , { 
לכני-זוגנו ששגק ו כטר ם עת . ■ . 


;דדה דדא ל ורזלט״ר ) 

הנאות מ ן 

הכעס 


הכי גרו ע ש ל עצמו . הו א משל ם א ת המחי ר הכ י 
גבוה ע ל אופי ו הבלת י מעוצב . אר ם כז ה זקו ק 
לעזרה ולתמיכה , שתאפש ר ל ו להתגב ר ע ל 


3 כ ר נאמ ר בכמ ה מקומו ת וצוט ט מפ י כמ ה 
חכמים, שלכ ל הברואי ם ולכ ל תופעו ת הטבע , 
גם אל ה שנראי ם לכאור ה מיותרי ם ומזיקים , 
נוער תפקי ר ביקום . שורו ת אל ו תעסוקנ ה 
בתפקיד החיוב י שנוע ד לתופעו ת דוחו ת כמ ו 
יומרה, התנשאות , צביעו ת והתחסדות . לתופעו ת 
אנושיות אל ו י ש תפקי ד חיוב י בעול ם ש ל 
אנשים, שגחל ת תמירי ח ש ל כע ס מסעפע ת 
בתוכם: אנשי ם הנהני ם לזעו ם ולהרגי ש תחושו ת 
של עליונו ת ובו ז - ויח ד ע ם זא ת מזרעי ם לבך, ' 
שתחושות הזע ף שלהם , במרבי ת המיקריס , 
נעדרות הצדק ה אמיתית . 

אין שו ם רבות א לכעו ס ולהתנש א ע ל אר ם 
מיסכן, חל ש ונצלו , שמאכז ב אותנ ה הו א האויי ב 


חולשותיו. 

אי־אפשר להפי ק הנא ה מכע ס ע ל אר ם רגו ז 
ופוגעני, שתוק ף ועול ב זאחר־כ ך מצטער , 
מתנצל ומור ה בשגיאותיו . 

איו טע ם לכעו ס ע ל אר ם של א אוה ב אותנו , 
שמעדיף אנשי ם אחרים , שהר י לתבו ע אהב ה זר . 
רבר לגמר י חסר־תוחלת , ואן • בלת י מוצדק . לכ ל 
ארם וכו ת שיהי ה טע ם משל ו בעניינ י הלב . וכמ ו 
שאנו שומרי ם לעצמנ ו א ת זכותנ ו לבחור , כ ך 
עלינו להקפי ד ע ל זכו ת ז ו ש ל אחדים . 

כמו-כן א ץ לנ ו זכו ת לכעו ס ע ל מ י שמתחר ה 
איתנו באופ ן הוגן , וזוכ ה נחל ק הטו ב יות ר ש ל 
העוגה. כע ם ע ל הזול ת א ך ור ק בגל ל עליונותו , 
הוא מ ן הדברי ם החודרי ם אלינ ו כמ ו בומרנג . 

או היכ ן נכעס ? 

הפיתרון רטו ב כיותר , כמובן , הו א לחיו ת כל י 
החווייה השלילי ת הזאת ; לאז ן א ת מש ק הרגשו ת 
כך, שצרכ י הכע ס ייעלמ ו לגמרי . אי ן טו ב מאש ר 
להרגיש חיב ה ואחוו ה בלפ י כ ל ברוא י האלוהים , 
להיות מסוגלי ם להבין , להזדהות , לסלוח , לקבל . 

אלא של א כ ל אח ד מסוג ל לכך . לסעמי ם המאמ ץ 
לבטל רגשו ת שליליי ם הופ ך התכחשו ת לקיומם , 
ובמקום שרעלי ם ינוקז ו ה ם מקבלי ם צור ה 
עקיפה, פוגעני ת פ י כמה . 

וכאן באי ם ההתנשאות , היומרה , הצביעו ת 
של הזולת , וממלאי ם א ת תפקיד ם החשו ב 
בחיינו. אל ה נותני ם לג ו לגיטימצי ה להרגי ש 
כיצר מחלח ל הזע ם הצור ק בכ ל תא י גופנו , 
מצטרף במחו ל חוגגנ י א ל השליל ה והבוז . האד ם 
המתנשא והמתיימר , בול ם בצור ה מוצלח ת א ת 
החמלה וא ת ההגנ ה האוטומטי ת שאנ ו גוטי ם 
לספק למיסכן . היומרה , ההתנשאו ת והצביעו ת 
מבטלים א ת ההבנ ה כלפ י העליבו ת והחולש ה 
האנושית בל־כך , המסתתר ת מאחוריהן . 

משום כך , אנשי ם שי ש כה ם צור ך לכעו ס 
זקוקים לאיז ה מתיימר־מתנש א מתחס ד צבו ע 
תורן, שינו ע במעג ל חייהם . הו א יספ ק ניקו ז 
קבוע וברי א למיצט ר רגשו ת שליליים , וישאי ר 
אותם נקיי ם ומתוקי ם א ל כ ל שא ר סונניתם , 
שאינם נקיי ם מחולשו ת ומחדלים . 

המלצה ז ו ל א שווה , כמובן , לכ ל נפש . מ י 
שלא נהנ ה מהמיי ת הכע ס המגעי ל - שיבר ח 
מהמוזיימרים. טהר . 
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ידממתאחדוסת העתו ן שד ! המדינ ה 


ויולי אוגוס ט 6־,״ . 

ובן סקרי ם קודמים , סק ר מכו ן ״גאלו פ ישראל ״ ונתונ י השנתו ן הסטטיסט י לישרא ל 1986 . 


|1[^[*י11יר'עות אחרונו ת 


בחורף רוצי ם אוכ ל משביע , ומ ה משבי ע יות ר מלחס ז לח ם ל א טר י 
יכול לשמ ש כבסי ס למאכלי ם אחרים , ג ם מתובלי ם וג ם מתוקים . 
והרגשת הסיפו ק ע ל כ ך ש׳יל א זרקנ ו לחם " מחממ ת ג □ הי א א ת הלב . 


מרק עגבניו ת ולח ם 


המצרכים: 3 כפו ת שמן ; ש ן שומ ן נ כפו ת רס ק עגבגיות ; נ/ ' כפי ת ריח ן 
מיובש;  500 גר ם עגבניו ת בשלות , קלופות , א ו ב/ , קופס ה עגבניו ת 
משומרות; 5 כוסו ת מר ק בש ר צח ; מל ח ופלפל ; 0 פרוסו ת עבו ת ש ל 
לחם ל א טרי ; ג/ , כפי ת סוכר . 

מחממים 2 כפו ת שמ ן בסיר , ומוסיפי ם א ת ש ן השו ם הקלופה , 
מוסיפים רס ק עגבניו ת וריחן , ומבשלי ם יח ד כדקה . 
חותכים א ת העגבניו ת לרבעים , ומוסיפי ם לסיר . מבשלי ם מע ל להב ה 
נמוכה במש ך  15 דקות , בל י מיכסה . 

מוסיפים מרק , ומתבלי ם במל ח ובפלפל . מביאי ם לרתיחה , מנמיכי ם 
את הלהבה , ומבשלי ם במש ך 5 דקות . 
מוסיפים א ת פרוסו ת הלח ם לסיר , יח ד ע ם הסובר , ומבשלי ם מע ל 
להבה נמוכ ה במש ך  10 דקות , ע ד שהלח ם יחפורר . מכסי ם ומכבי ם 
את האש . משהי ם למש ך  15 דקות , ומוציאי ם א ת ש ן השום . 
מחממים א ת המר ק מחדש , ומוסיפי ם א ת כ ף השמ ן הנותרת . מגישי ם 
מיד. 


פודינג לח ם וחמא ה 


המצרכים: 10־ 12 פרוסו ת לח ם לב ן א ו חלה ;  125 גר ם חמאה ; 3 
כוסות חלב ; קור ט מלח ;!/ ■ בפי ח תמצי ת וניל ; 4 ביצים ; % כו ס סוכ ר 
מורחים  75 גרממהוזמא ה ע ל פרוסו ת הלחם , וקולי ם אות ן תח ת 
אסבלח כשציד ן המרו ח כלפ י מעלה . חותכי ם א ת פרוסו ת הלח ם 
למשולשים. 

מרתיחים א ת החלב , ומוסיפי ם מל ח ווניל . משמני ם כל י חסי ן חו ם 
רדוד וגדול , ומסדרי ם א ת משולש י הלח ם ע ל תחתיתו , כשה ם 
חופפים מע ט אח ד א ת חשני . 

מקציפים א ת הביצי ם ע ם הסוכ ר לתערוב ת קיצסי ת וסמיכה , 
ומוסיפים א ת החל ב בזר ם דק , תוך־הקצפה . 
מחזיקים א ת משולש י הלח ם במקומ ם בעזר ת מרית , ויוצקי ם 
בזיוירוח א ת תערוב ת הביצי ם והחלב . מניחי ם א ת הכל י בתבני ת 
גדולה המלא ה מי ם רותחים . 


אופים בחו ם גבו ה במש ך  30 דקו ת(אחר י  10 דקו ת אפיי ה בודקי ם 
אס הלח ם ל א צ ף למעלה , א ם כן , מהדקי ם אות ו חזר ה למטה) . 
כשתערובת הביצי ם נקרשת , הקינו ח מוכן . מגישי ם ח ם א ו קר . 


דניח סלומו ן 


נחסך.ומני □ מודרני □ 


גלילי גבינ ה בפיסטו ק 

המצרכים: סס ו גר ם חמא ה א ו מרגרינ ה בטע ם חמאה ;  100 גר ם 1גבינר ן 
רוקפור;  100 גר ם גבינ ת קשקבל,.מגוררת.דק ;  250 גר ם גבינ ה לבנ ה רכה ; 
100 גר ם פיסטוקי ם כתושים ;  200 גר ם פיסטוקי ם קצוצי ם גס ; על י • 
פטרוזיליה לעיטור . 

טורפים א ת החמאה . מועכי ם א ת גבינ ת הרוקפו ר במזלג , ומוסיפי ם • 
לחמאה, יח ד ע ם חקשקב ל והגבינ ה הלבנה . מערבבי ם לתערוב ת אחידה . 
מועכים  100 גר ם פיסטו ק במוע ך שום , ומוסיפי ם לתערובת . מקררי ם • 
במקרר ע ד שהתערוב ת מתקשה . 

צרים צרי ם מהתערוב ת 3 גלילים , ומגלגלי ם אות ם בפיסטוקי ם הקצוצים . 
עוטפים כ ל גלי ל בניי ר אלומיניום , ומאחסני ם במקרר. . 


בורקאס במלי ת פיסטו ק 


חמצוקים לבצק : ג/ , 3 כוסו ת קמח ;  200 גר ס מרגדיקז;• ^מו ס שמן , ג/ י בוס . ־ • 
מים; מ ס גבינ ה צהוב ה מגוררת . ■ •י־:•■' • , 

חמצדביס למלית :  250 גר ם גבינ ה למ ה רכ ה ן בו ס גבינ א צחובהממילה ו י.*;•'■ ] 
מס פיסטוקי ם קצוצים ; מלמ ל י)בו • יי • • יי־'-••׳, ׳ 
מביאים א ת המרגרינ ה לחו ם החדר . מוסימי ם 
צהובה, שמ ן ומים , ולשי ם לבצ ק חלקי * • ״• < 
מרדדים א תחכצקע למישמהמקומ ע 
מערבבים ית ד א ת כ ל חומר י המליח • 3*יחי ה 
בצק, ומקפלי ם לשניים * מוזדקי מ חיט ב אה1;חשולייקי1 : 
מסדרים א ת הבורקא ס בתבני ת מרופד ת בניוך^$גץ ' ■ $? ׳ 

בחוגי עז ־ שחהיבו . ־ . ... י ; : 1 • •י:!-עז:;.•׳•" • #! י 


עוגיות פיסטוקי ם 


■כים: ג/' 2 מסו ת קמ1 מ  1/2 כו ס 5ייי־ י דק ! שקי£ס1^נד " "י״ ז ־ 
יגה בטע ם חמאה ; כ ף יוגורט ;  100 גר ם.פיסטוק , קצ ו ץ גס , קינמו ן 

;אבקתסוכר . ■ . 

ז א ת הקמ ח בקערה , ימוסיפי ם 0י0 * 
ומעבדים לתערוב ת סירורית . מוסיפי ם יוגורט , ולשי ם לבצ ק חלק - 

-ים כשעה . 

■ים א ת הבצ ק לעלה , וקורצי ם עיגולי ם א ו ריבועים ־ מסדרי ח , 
!י הבצ ק בתבני ת משומנת , וזורי ם ע ל ה ל שניי ה מע ט פיסטו ק ומע ט 
וו- 

. בחום בייונית . בתנו ר שחומ ם מראש , במש ך ס ו־ 2 ו דקות , ע ד 
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לא חשו ב מאי ן הו א בא , הפיסטו ק החלבי , חשו ב שהו א זו ל עכשיו . א ז למ ה של א 
נבין כ ל מינ י מטעמינ ו מפיסטוקי ם - מעדנ י חמא ה וגבינות , עוגו ת ובורקאס . 


חמאת 

פיסטוקים 

טוב למאכל י תל ב ולמאבל י בשר . 
המצרכים: סס ו נר ם מרגרינ ה בטע ם חמאה ; 
100 גר ם פיסטוקי ם קלופים ; 2/ ' כפי ת אגו ז 
מוסקט טחון ; 2 בש ת שמיר , קצו ץ דק : . 
מלח ופלפ ל לבן ; לחמניו ת קלועו ת א ו לח ם 
צרפתי. 

מביאים א ת המרגרינ ה לחו ם התדר ,'ושמי ם 
בקערה. מועכי ם א ת הפיסטוקי ם במוע ך • 
שום, ומוסיפי ם לקערה . מוסיפי ם אגו ז 
מוסקט, שמי ר ותבלינים . 
מערבבים היטב , וממלאי ם בתערוב ת כל י 
חרס קטנים . מקררים . מגישי ם ע ם 
לחמניות קלועו ת א ו ע ם לח ם צרפתי , א ו 
כל לח ם אחר , העיק ר שיהי ה מחומם . 


עוגת פיסטוקי ם 
בניחוח וויסק י 

המצרכים:  250 גר ם מרגרינ ה בטע ם חמאת ; • 
3 כוסו ת פיסטוקי ם קצוצי ם גס ; 3 כוסו ת 
צימוקים בחירי ם גדולים ; 2 טסו ת + 2 
כפות קמ ח תופח ; קור ט מלח ; מ ס סוכר ; 4 
ביצים; כפי ת תמצי ת וניל ; קליפ ת לימו ן 
ממררת; 4/ ז ט ס וויסקי . 
מקציפים א ת המרגרינ ה בקער ת הקצטז . 
מוסיפים א ת הסוט , ואח ר כ ך א ת הביצים , 
בזו־אחר־זו. 

בקערה שניי ה מערבבי ם פיסטוקים , 
צימוקים, קליפ ת לימו ן ו־וויסקי . מוסיפי ם 
את תערוב ת הפיסטוקי ם לתערוב ת 
הביצים, יח ד ע ם הקמ ת והמלח , ומערבבי ם 
היטב. 

מרפדים תבני ת עגול ה מס '  28 בניי ר 
פרגמנט משומן , ויוצקי ם לתוכ ה א ת 
תבליל השגה . אופי ם בחו ם בינוני־נמו ך 
כשעה וחצי . מצנני ם ע ל רש ת מתכת . 


"ל• 


י יג*• : 
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השחמה: 

טיפים 

ומזתנו הגדו ל ביות ר 
של תנו ר המיקרוג ל 
הו^ שהמזו ן אינ י ־ 
משחים במהל ך . 
הבישול. מאח ר שהחו ם 
נוצר בתו ך המזון , ול א , 
בא ממקו ר חיצוני,־פנ י 
הממן אינ ם יטלי ם 
להשחים כשמש ך ■ . 

הבישול קצר . בבישו ל 

ארוך מאוד ; למשל , 
כשמבשלים ש ף גדו ל 
או תרנגו ל הוד ו שלם , 
המזון• ישחי ם מעצמו , . 
אבל מזונו ת הדורשי ם 
משך בישו ל קצר , כמ ו . 
אומצות, א ו עוגות , 
ישארולמים, א ו יקבל ו 
צבע אפו ר שאינ ו משר ד 
תיאמן. אפש ר לפתו ר 
את הבעייה , א ו לעקו ף 
: אותה , במיספ ר דרכים : 

ז . • 

;עוגות, 
עוגיות ולח ם 

•אם מכיני ם שט ת א ו • 
שגיות מתערוכות ; ; 1 
•כהות־, אי ן שו ם ב<ניה . ; 
.-.אבל,.א ם חצי ם להכ ץ 
י שנו ת בהירות , כמ ו 
י: שג ת תופין , א ו עוגו ת 
* שמרים , או ■ לחם , אפש ר 
להסוות א ת הצב ע 
.■החימר במיספ ר דרכים ; 
* אפש ר לזרו ת ע ל 
שגוחושגיות אטזי ם 
י א ו שקדי ם קצוצים , ■ י 
תערובת ש ל סוכ ר 
וקינמוו״-פירות ; . ■ 
מסוכרים קצוצים , 
פתיתי קוקו ס קלויים , 
או מזר ה שוקול ד לפנ י • 
חאפיה. 
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מותנית בק ר ״וולינגטון, ׳ ו . חמצרכים ; 4 כפי ת 
שמן;  120X4 גר ם אומצו ת מות ן בק ר(סינטח) ; 4 
פרוסות דקו ת ש ל כב ד אווז ;  150 גר ם פיטריו ח • 
קצוצות; 1 בצ ל קצו ץ דק ; מל ח ופלפל ; 4 
רימעים ש ל בצ ק עלי ם מרודד , בגוד ל  12x12 
ס'מ; שאריו ת בצ ק עלי ם מרודד , לעיטור ; ביצ ה 
טרופה. 
•1 

2. מחממי ם א ת חשמ ן במחבת , ומטגני ם א ת 
אומצות הבש ר משנ י צידיהן . מוציאי ם 
מהמחבת ומצננים . מוסיפי ם א ת פרוסו ת הכב ד 
למחבת, ומטגני ם ע ד שיזהיבי ת משנ י צידיהן , 
מוציאים ומצננים . מוסיפי ם א ת הפיטריו ת 
והבצל, מתבלי ם במל ח ובפלפל , ומטגני ם ע ד 
שיתרכט. מוציאי ם ומצנני ם במסננת , כד י לנק ז 
את הנוזלים . 
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* אפש ר לשמ ן א ת התבנית , ולזרו ת עלי ה 
סוכר חום , לפנ י שיוצקי ס לתוכ ה א ת 
החבליל. הופכי ם א ת העונ ה לפנ י 
ההגשה. 

* אפש ר להשחי ם עוגו ת ולח ם שנאפ ו 
במיקרוגל, תח ת אסכל ה חמה . במש ך 1־ 2 
דקות. 

* ע ל לח ם ולחמניו ת אפש ר לזרו ת פרג . 
נבט חיטה , סובין , שומשו ם קלוי , גבינ ה 
צהובה מגוררת , אגוזי ם א ו שקדי ם 
קצוצים, זרעונ י כרווי ה א ו כמון , עשב י 
תיבול מיובשים , בצ ל מטוג ן מייבש , א ו 
אבקת מר ק בצל . אל ה מעניקי ם לקרו ם 
הלחם מרא ה מעניין . 

בטר; עופו ת ודגי ם 

* י ש תנור י מיקרוג ל המיוצרי ם ע ם 
אלמנט השחמ ה א ו אסכלה . באל ה אפשר י 
■להשתמש לפנ י הבישו ל א ו בסופו , 
ובדגמים מסויימים , ג ם במהל ך הבישול . 
שאלה ז ו י ש לבר ר לפג י שקוני ם א ת 
התנור: א ת אות ה תוצא ה אפש ר להשי ג י 
בעזרת האסכל ה שבתנו ר האפיי ה הרגיל , 
וכדאי לשקו ל א ם ההוצא ה הנוספ ת , 
הברוכה בקגיי ת תנו ר עם.משחי ם כדאית > 

• כשיש:כ3 ר אסכל ה בביו ב 
■* 'י ש.בשו ק צמ ה סוגי ם של . כל י השחמה , 
ואלה יכולי ם לפתו ר א ת הבעיי ה ש ל ■ 
ההשוזמהוהאטימהשלהשיכבה . י . 

: החלצוגי ת בבש ר , בעופו ת ובדגים , לבנ י 
י הבישול . בכל י ההשחמ ח אפש ר ג ם • י ; , 
״לטגן״ ביצים . י ש להשתמ ש בכל י • 
ההשחמה בהתא ם להוראו ת היצרן . . 

* בשל ב ז ה ח ן עדיי ן ל א הגיע ו אלינו , 
■אבל מייצרי ם היו ם תערובו ת השחמ ה . 
מסחריות, המשמשו ת לציפו י המזו ן לפנ י 
מבישול במיקרוגל : בדר ך כלל , אל ה ה ם • 
רטטם בעל י צב ע כתה , שאות ם 
מברישים ע ל המזון , א ו תערוט ת ציפו י 
שטובלים בהן ■ א ת המזו ן כד י לצפותו , • 
כמו שטובלי ם שניצ ל בפירור י לחם . 

* תערוב ת השחמ ה ביתיו ת יטלו ת . 
•להשיג אות ה תוצאה . אפש ר לצפו ת א ת 

. המזו ן בפירור י לח ם זהובים , א ו לבזו ק 
עליו פלפלת , א ו לטבו ל אות ו באבק ת 
מרק צבעונית . אפש ר להברי ש א ת הסזו ן 
ברוטב סויה , א ו ברס ק עגבניות , א ו " ־ " 
ברוטב גריל . 


מניחים !/ ׳ מכמו ת הפיטריו ת ע ל כ ל על ה ■ 
יק, ומורחים , משאירי ם שוליי ם נקיי ם ברוח ב 
ס׳׳מ. מניחי ם ע ל הפיטריו ת פרוס ת כב ד 
:עליה אומצ ת בשר . 

מורחים א ח שול י הבצ ק כביצ ה טרופה , - 
וקפלים א ת שגל י הבצ ק ממ ל האי£צה ׳ ?3 ! ■ 
גטוף אות ה באות ה צור ה שעוטפי ס חבילה , 

הופכים א ת תביל ת חבצק , ב ך שהצ ד האל ק . 
1יה למעלה . מברישי ס א ת הבצ ק בביצ ה ־ ־ י . 
וופח, חותכי ם משאריו ת הבצ ק רצועות ׳ 
(דביקים ע ל תטל ת הבצ ק לעיטור . מברישי ם ; 
ז העיטו ר בטצ ה טרופה . מסדרי ם א ת חבילו ח 
:צק^מזטיתמשומנתקלות״ואופים 03י ם : ־ 
־נוני במש ך כ־ 25 דקות : עדשהבצקיק^צב מ 
חום־זהוב. מגישי ם חם , ע ם ז ר ■ירקו ת(בל י . 
פודים) וע ם מע ט רוט ב חום . ! • 
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!יטריות ברוט ב פיקנט י 

ה&ורבים:  250 גר ם פיטריוו ז קטוות ;  25 גר ט חמא ד 
או מרגרינה ; י/ י כו ס שמנ ת מתוקה ; כפי ת רוט ב 
סויה: כ ף קטשופ ; כפי ת חרדל ; כ ף חומץ : סל ח 
ופלפל; קור ט אגו ז מוסק ט מגורר . ז 
שמים א ת הפיטריו ת בכלי , ית ד ע ם החמא ה 
מבשלים בעוצמ ה מלא ה במש ך 3 (4 ) דקו ת י 
בוחשים פע ם אח ת במהל ך הבישול . 

מערבבים א ת השמנ ת ע ם רוט ב סויה " קטשו פ 
חרדל, חומץ , מל ח ופלפ ל לפ י הטע ם ואגו ז מוסק ט 
בוחשים א ת השמנ ת לתו ך הסיטריות , ומערבבי ם ־ 
היטב. 

מחלקים א ת התערוב ת בי ן 4 קעריו ת הגש ה 
אישיות. מכסי ם כ ל קערי ת ביריע ת פלסטי ק דבי ק 
ומנקבים ב ה חו ר קטן . מבשלי ם בעוצמ ת הפשר ה 
במשך 3 דקות . בתנורי ם בל י צלח ת מסתובב ת 
מסדרים א ת הקעריו ת מחד ש פע ם אח ת במהל ר 
הבישול. / י 

מסירים א ת הכיסויים , בוחשי ם ומגישי ם חם , ע ם 
קלי בחמאה . 
(4 מנות } 


לחמניות גבינ ה מהירוו ! 

המצדבים: נ כוסו ת קמח ; קור ט מלח ן כ ף אבק ת ־ ־ 
אפייה;  50 גר ם חמא ה א ו מרגרינה ;  50 גר ם גבינ ה 
צהובה פיקנטית , מגוררת ; % כו ס חלב ; מע ט שמן . י 
מנפים יח ד קמח , מל ח ואבק ת אפיי ה לתו ך מעיה . 
מעבדים א ת המרגרינ ה לתו ך הקמ ח ע ד שמתקבא ז . 
תערובת פירורית . בוחשי ם לתו ך התערוב ת א ת 
חנבינח המגורדת , ומאחדי ם לבצ ק נו ח לליש ה ע ם ׳ 

לשים קלו ת ע ל מישט ח מקומח , ומרדדי ם לעל ה 
בעובי ב/ ' ס מ . קורצי ם עיגולי ם בקוט ר 5 ס״מ . 
מחממים כל י השחמ ה במש ך 4־ 5 דקות , בעוצמ ה 
מלאה. מוציאי ם א ת כל ' ההשחמ ה מהמיקרוגל , 
ומורחים א ת תחתית ו במע ט שמך . מסדרי ם בבלי - 
4■5 עיגול י בצק , ומשאירי ם רוו ח ביניחם . 
אופים בעוצמ ה מלא ה במש ך וס/י ס דקות . הופכי ם 
ואופים במש ך ו 0/יו-2 ) דקו ת מחצ ר השני . 
מוציאים ומניחי ם ע ל רש ת צינון . 
מברישים א ת הכל י במע ט שמו , ואופי ם א ת שא ר 
הלחמניות, בקבוצו ת ש ל 4־ 5 לחמניות . מבישי ם 
פושר. 

. (10־ 12 לחמניות ) 


■ דני ת סלומו ן 
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[מ1םף -זמני ם םודד־נים־ ן 


גלים קצרי ם 


טכניקות בישו ל 
במיקרוגל 


מיקרו: במהל ך שג י 


׳גי-־־,/,- 


4*׳-׳ ׳ ^ י . 


רוב הטכניקו ת המשמשו ת בבישו ל במיקרוג ל דומו ת לאל ה ■ 
המשמשות בבישו ל קונוונציונלי . אב ל בנ^ ל המהירו ת ש ^ 
םתבשל^זמייו במיקרוגל , י ש לעקו ב אח ר הוראו ת המתכו ן 

חיפיו: אנ ו הופכי ם א ת המזו ן במהל ך הבישו ל ג ם כשמבשלי ח 

בשיטות הרגילו ת וג ם כשמבשלי ם במיקרוגל . ההיפו ך מבטי ח 
שהמזון יתבש ל ב^ר ה אוזיד ה מב ל ^ יו ! מו ך מב ט ח 

בחישת: הבחיש ה מסייע ת לפיזו ר החו ם בתבשי ל בצור ה 
אחידה במהל ך הבישול . כשמבשלי ם במיקרוג ל י ש לבחו ש 
ממזון הדפנו ת למרכז , כ י המזו ן שלי ד הדפנו ת מתבש ל ש 

ראשון. 

סיבוב הכלי : כאש ר אי־אפש ר לבתו ש א ת המזו ר א ו להפו ר 
אותו, י ש לסוב ב א ת כל י הבישו ל בתו ך התנור ! הדב ר חשו ב 
במיוחד כאש ר מכיני ם עוגית , א ו מבשלי ם נתח י כש ר גדולי ם 
המנזכון" א ו מסובבי ם א ת הכל י ארב ע י 
פעם ם במהל ך הבישול , ב ל פע ם רב ע סיבוב . בתנורי ם 
המצוי יד י ם בצלח ת מסתובב ת אי ן צורך , כמובן־ , לסוב ב א ת 
הכלי באופ ן ידני , שב ן הו א מסתוב ב מאליו . 


סידור מחדש : כד י להבטי ח בישו ל אחיד , אפש ר לסד ר א ת 
המזון המונ ח בכל י הבישו ל מחד ש במהל ך הבישו ל א ו 

פעם אח ת ש ל סידו ר מחד ש 

כיסוי הממו : כיסו י המזו ן במהל ך הבישו ל יבו ל להחי ש א ת 
הבישול ולשמ ר א ת הלחות . כיסו י רופ ף ימנ ע ג ם נתז י מזו ו ע ל 
דפנות התנור , במיוח ד כאש ד מבשלי ם מזונו ת שס״ ם "" י " 
אפשר לכסו ת א ת הבל י במכסה , א ו להני ח עלי ו צלח ת 
ואפשר להשתמ ש בפלסטי ק דבי ק(סאראס , בניי ר ש־גאמנ ט 
או בגיי ר סופג . שקיו ת צליי ה יכולו ת לחוו ת מיכ ל בישו ל רו ח 

ביותר, בתנא י של א משתמשי ם בסג ר המתכת י שלוז ו אל א 
בסגר פלסטי , א ו שקושרי ם המתכ ת שלהן , אל א 

סידור המזון : סידו ר זהי ר ש ל המזו ן בתנו ר המיקרוג ל מסיי ע 
לב שו ל אחיד . א ם מבשלי ם מספ ר גדו ל ש ל יחידו ת מאות ו 
סוג נ״ו ה מסדרי ם אות ך בעיגול , ומשאירי ם א ת המרכ ז די״ק , 

ואי?ו השולייס״מקבלי ם **** * *יייי ל אנרגיי ת מיקרוגל , 
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מזון שצורת ו אינ ה אחידה , כמ ו שוק י עוף , דגי ם שלמים , א ו . 

מ ג י ירקות " מסדרי ם כך , שהחלקי ם הדקי ם(א ו העדינים ) 
סוב ם למרכז , כ ך ה ם יקבל ו פחו ת אנרגיה . 

העח:כדילחגו ע ל חלקי ם מסויימי ם ש ל המזו ן המתבש ל 
מפני בישו ל ית ר - קצו ת הכנפיי ם והשוקיי ם ש ל העוף , ראש י 
דג ם ־ - עוטפי ם אות ם בחתיכו ת קטנו ת ש ל ניי ר אלומיניום . 
מקפידים שהצ ד המברי ק ש ל ניי ר האלומיניו ם יהי ה כלפ י 
פנס• זה ו הזמ ן היחי ד שב ו מות ר להשתמ ש בניי ר אלומיניו ם 
מ שי ל י בתנור י מיקרוגל , וי ש להקפי ד שהחחיבו ת תהיינ ה • 
קטנות. מוודאי ם שהאזורי ם הבלת י מוגני ם גדולי ם יות ר מאל ו 
המכוסים!כנייר ]אלומיניום . ניי ר חאלומיגיו ם אמ ו מאפש ר 
לקרני המיקרוג ל לחדו ר דרכ ו ולהגי ע א ל המזון . 
*!ייייי,'לחץ : כ ל מזי ן ע ם קליפ ה י ש לנק ב בחו ד סכי ן לפנ י 
הב שיל , אחר ת לח ץ האדי ם שיצטבר ו בתו ך המזו ן במהל ך 
הב שוליגרו ם לפיצו ץ הקליפ ה א ו העור . חצילים , תפוח י 
אדמה!אפויי ם בקליפת ם ונקניקיו ת ה ם דוגמאו ת טובות . ג ם 
של פלסטי ק דבי ק י ש לנקב , בד י 

כאשר מבשלי ם ביצי ם ל א טרופו ת במיקרוגל , י ש לנק ב א ת 
הקרוסשל החלמו ן בזהירו ת בקיס ם עץ , כ ך של א יזל , אב ל ג ם 

ייבוש: אח ד מחסרונותי ו ש ל המיקרוגל , שהמזו ן את ו מתקב ל 
בש ופייר ■ בעזר ת ניי ר סופ ג אפש ר לשפ ר א ת המצב . למשל " 
מחטסימו שכבו ת ש ל ניי ר סופ ג מתח ת לתפוח י אדמ ה 
הנאפים בקליפתם , כד י שיספג ו א ת עודפ י הלחות . 
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לחמוחי • ש ב ן ובה , אנ י נשוא ה לב ן 
פלח, לג ו י ש ילד ה קטנ ה וג ס לגיסת י 
יע ילד ה קטנה . חמות י בא ה לבק ר 
אצלנו פע ם בשבו ע וא ח גיסת י פע ס 
נשבנע. לב ת ש ל גיסת י הי א קמ ח המו ן 
שחנות יפוח , ולב ת שלנ ו הי א א ף פע ם 
לא מביא ה בלום . ז ח מצי ק ל י מאוד . אנ י 
אומנם ל א צריכ ה א ח המתנו ת של ה אכ ל 
נידמה ל י שהאפלי ח הזא ת הי א ל א 
נסדר, וכשהילד ה שלנ ו תגד ל ותבי ן 
היא תיעלב . הא ם לדב ר ע ל ז ח ע ם בעל י 
ולבקש ממנ ו לומ ר מיל ה לאמו ? 

כן. הבעיו ת הכ י גדולו ת נפתרו ת 
בשיחה. צרי ך לנסו ת להסבי ר לחמות ך 
שגודל המתנ ה אינ ו חשו ב וכ ל מ ה 
שאת מבקש ת לבת ך הו א תשומת־לב , 
נמו שמקבל ת הנכד ה השניי ה שלה . 


י/ י * י / ן י א 


כד הסק □ הז ה 


עניין ש ל כר ס 


8גי*בן  19 זמישקל י ממוצע . הבעי ה של י 
שיש ל י בדק . אנ י עוש ה ספור ט והכר ס ל א 
ועלמה. י ש ל ך הצע ה טובה ז 

שי מנח־ים , אמנו ן מקרית־י ם 

אם הית ה ל י הצע ה טוב ה היית י קו - 
דם כ ל מספר ת אות ה לכמ ה מידיד י הטו - 
נים ביותר . אנ י מאמינ ה שעו ד קצ ת 
ספורט וקצ ת פחו ת אוכ ל יכולי ם בכ ל 
ואת לעזור . אב ל ג ם ז ה ל א תו ך שבוע . 


^4 

~־ד ר ה 


0)  £ 


0*0 


אנחנו הכתוב ת 

אני ג ן  23 וי ש ל י בעיות . בחי י המין . 
אבקשך למעו ד ל י א ח הכתונ ת הפרטי ת 
של הסקסולוגי ת רו ח חוצ״נ ר א ו זיוי ח 
אברמסון. 

ד.א. 

איי ל א יכול ה למסו ר ל ך כתובו ת 
פרטיות ש ל א ף אחד , אב ל כמ ו שאת ה 


ב׳״ידיעות אחרונות" . למ ה של א 
תיכתוב ל ה מכת ב לפ י הכתוב ת הואת ל 

בתולה בהריו ן 

הבעיה של י הי א בזאת : אג י ב ת  19 
עדיין בחולה , אב ל מקיימ ת יחסי ם ע ם 
חנו י . רצית י לדע ת מה ן האפשרויו ת 
שבחורה בחול ה תיכנ ס לו/ריוו ז 


מאת זיוי ת אברמסו ן 

בהמשך למ ה שנכת ב כא ן לאחרונה , מוב א 
להלן מיכת ב המתא ר מצ ב מוכ ר היט ב לרבים , 
ויכול להיו ת עבור ם מטרי ר ע ד מכאי ב 
ומשפיל. "רציתי , א ס אפשר , התייחסו ת 
לתופעה ש ל גב ר שאב ר המי ן של ו כמצ ב 
זיקפה ממ ש נורמאלי : אי ן ל ו שו ס בעיו ת 
כקיום יחס י מין , בייחו ד שהו א מוד ע לנקוד ה 
שכרי שאש ה תגי ע לאורגזמ ה דרו ש גירו י 
בדגדגן, וזא ת משיגי ם באות ן הצורו ת שכב ר 
כתבת עליהן , וב ת הזו ג מגיע ה לסיפוקה , 

"אבל לאות ו גבר , כשהאב ר של ו ל א זקוף , 

יש מצ ב טבע י ש ל אב ר קט ן מדי . או , במיל ה 
טכנית, מקר ם ההתכווצו ת של ו גדול . אול י ז ה 
מקביל לשדיי ם קטנים . הבעי ה הי א ל א בבית , 
•במישגל א ו אחר י המישגל . הבעי ה הי א בזמ ן 
יציאה למילואים , א ו בשירו ת סדיר , בטיולים . 
במישחקים, כשצרי ך להתקל ח במקלח ת 
פתוחה וז ה ל א נעי ם להסתוב ב בי ן גברי ם 
כשאבו המי ן של ך קטן . 

אין חו ק במריג ת ישרא ל שמיקלח ת תהי ה 
נפרדת, ע ם דל ת ובר , מ ה שחי ה פות ר א ת 
הבעיה. אנ י בטו ח שהבעי ה קיימ ת אצ ל גברי ם 
רבים ושה ם מוצאי ם פיתרונו ת כולשו״ם , 
העיקר ל א להתרח ץ במשותף . את ה מתמ ק 
(בצבא, למשל) , ובי ן גברי ם ז ה לאכלב י 
נעים. א ם י ש ל ך רעיונו ת א ו פיתרונות , אנ א 
פרסמי כתב ה כנושא" . 
ער כא ן ד״מיכתב י 

ממקור נעלם , יוצ ר ל ו האד ם א ת הרעיו ן 
של שלמות . כ ך בתחו ם הרוחני , הביצועי . 

התנהגותי וג ם *י'י־<ופ1יי • £רם״יו א 
שאיו כמציאו ת אפיל ו אד ם אח ד שהו א 

מיזאים ול ו נאין י ט ו הונח,״:ם״1״יש?5מ ? 

היה לקח ת ממנ ו א ת הדוגמה . הנטיי ה לאמ ז 

את חשלמו ת כיג ם י2 ל ?יחדדג * לבצ ע 
להיות ואי ד שהיינ ו צריכי ם להתנהג , לבצ ע 

או להיראו ת - יוצר ת בהכר ח ובקביעו ת 

הרגשה ש ל כישלוו ׳ כושה י נםל • מן£מ?רי ט 

באחוזים החסרי ם למאה . נמנעי ם מכ ל ע סו ק 

או פעילו ת א ו ביטו י שבה ם אי־אפש ר להגי ע 

לשלמות, כד י של א להרגי ש נחו ת ומושפ ל 

לב שיתגא ה היעד ר השלמו ת לעינ י כל . 

בענייו הנתוני ם הגופניים , הקטאסטרופ ח 
גדולה במיוחד . קיימי ם דגמי ם מתייקי ם ש ל 
המראה הנכו ן והמושל0 • אלה״ללי?.1תע , 


מיטרים קבועי ם לאיברי ם השונים . א ם בכל ל 
יש למישחו . ?זיכו י להיכנ ס לתו ר מיטודסדו ם 
של נתונ י השלמו ת *גיס ^ 

במראה מרחוק-א ו רר ו עדש ת המצלמה • ■ 


למישהו שממד י פינ ו כשלך . הו א יכו ל א ז ; 
להסתכל עלי ר ולחשו ב בליב ו שא ם גב ר ] 
נשוי, א ב לילדי ם כל־כ ך גבר י ונחמ ר כמו ך ; 
יכול להסב ן בנונשלאנטיו ת ע ם סי ן קט ן ־ א ז ; ; 
גם הו א יכו ל להרגי ש כסדר . ; ן 

אתה צור ק ארונ י הקורא . ז ה כמ ו שריי ם 1 ! 
קטנים וג ם המו ן בנו ת מתגנבו ת כצב א בליל ה | י ׳ 
למיקלתת כר י של א ירא ו שאי ן לה ן המימדי ם י 
הנכונים. ! ; 

אכל עניי ו השדיי ם והפי ן ה ם עז ר כלו ם ■ • 
לעומת כ ל המיליוני ם שמסתובבי ם ע ם ! : 
תחושה דומ ה כ ל הזמן , בקש ר לז ה שה ם 1 , 
נמוכים א ו גבוהו ת מדי , רזי ם א ו שמנו ת מרי , : 
קרחים א ו שעירו ת מד י - וכ ל מ ה שאי־אפש ר ! ; 
להסתיר ג ם מחו ץ למיקלחת . ! ן 

אז אמו ר את ה כעצמך : הא ם את ה פוס ל : 

את כ ל אל ה ע ל הסף , א ו מזלז ל בה ם מפנ י י ; 
מימדיהם א ו תכונותיה ם הפיזיות ? א ם כן־ ־ : ן 
אז מגי ע ל ך שתתבייש , בפי ן של ר אב ל קרו ב ■ • 
לוראי שלא . א ! למ ה תחשו ב שמישה ו ישנ ה • ; 
את דעת ו עלי ך בגל ל "מקד ם התכווצו ת | ! 
גדול״? ■ י ; 

ן 1 

ואם כ ל ז ה ל א עוז ר להרגשה , הא ם ל א ;־ . 
תוכל לאונ ן קצ ת לפנ י הטיקלח ת ולסד ר ל ך ; ן 
זיקפה? שיתרשמו ! , 


פלונית מזדושלי ם 8 נוקק , יקורי ? 


ם האחרונ ה ששמעת י שבתול ה 
וה להריון , נול ד א ? אול י י ש 


״י״• יוווו■ / וו^ ־ "■י — ־ ׳ ־_! _ י • 

גם מקיימ ת יחסי־מי ן וג ם בתולה . 


עי, ט״ ו בכסלו , תשמ״ ז -  17.1 2.1 986 


■ש עתי ד 


מאת יבש ם עזג ד 

אותו יום , ל א פעל ו פס י התנועה . ייתכ ן שז ו 
הסיבה לכ ל מ ח שקרה . אנ י ל א יורע , אנ י ל א 
רוצה להאשי ם א ף אחד , אב ל לדעתי , ישנ ם 
שירותים חיוניים , שפשו ט אסו ר להני ח לר ם 
לשבות. אפש ר שתביעו ת השכ ר ש ל עובד י 
מערכת התחבור ה חי ו מוצדקות , ואפש ר שלא . 
מה שברור , מע ל ומעב ר לכ ל ספק , הו א 
שהנזקים שנגרמ ו למש ק העירונ י כול ו הי ו 
גבוהים בהרב ה מעלו ת תוספו ת השכ ר 
שהעובדים ררשו . א ת תהשי ב הכדאיות , 
שיעשה כ ל אה ד לעצמי ׳ . , 

ככל אופן , כאמור , אות ו מק ר ל א פעל ו 
פסי התנועה . מכיוו ן שכך , נאלצת י לרד ת 
במדרגות הקבועות . שבעי ם ושתיי ם קומות , 
לא תענו ג גדול , אי ן מ ה לרבר . זז ו היית ה ר ק 
ההתחלה. בחוץ , ע ל פנ י השטח , הי ה 
מזג-אוויר סגרירי , אפור , מדכא . גש ם ר ק 
וטורדני קיד ם א ת פנ י בצליפו ת חצופות . 


התעסוקה שב ה הוצבת י בחודשי ם האחרונים , 


במורד עשר ת המדרגו ת הרחבו ת ש ל אול ם 
הכניסה, והתחלת י לפסו ע לעב ר עמד ת 
התעסוקה שלי . הגש ם נחל ש מעס , אב ל הרו ח 
שנלכדה בי ן הבנייני ם הגבוהי ם חרר ה א ל 
מתחת לצווארוני . למרבי ת הפליאה , אחר י 
כמה מאו ת מטרים , ז ה הפסי ק להפרי ע לי . 
צעדתי לי , ארי ש למחצ ה כלפ י פגע י מז ג 
האוויר, כמע ט התחלת י ליהנו ת מ ן העניין , 
ואז, ראית י לראשונ ה א ת התחנה . 

רון מורגנשטר ן הי ת לכו ד בה . כשאנ י 
שוקל א ח העניין , לאח ר מעשה , אנ י מגי ע 
למסקנה שהדב ר הנור א ביותר , ד״ית ה העובד ה 
שהוא כל ל ל א הי ה מור ע למצבו . הו א הי ה 
שקט, רגוע , בוטה . כמ ו זבו ב שהוסנ ט ביד י 
עכביש. תדב ר הנור א השנ י היה , שאי ש ל א 

עבריו. כ ל מ י שהי ה מגס ה למשו ך א ת רו ן 
החוצה, הי ה נלכ ד בעצמו . ו ה הי ה ברור . הי ה 
לנו ניסיו ן מסויי ם בעניי ן וה . ז ו ל א פע ם 
ראשונה שתחנו ת מוצבו ת באזו ר שלנו . 

קפאתי במקומי . אנ י ל א זוכ ר כמ ה זמ ן 
עמדתי שם , לוט ש א ת מבט י ברו ן המיסבן , 
אבל אנ י זוכ ר היט ב א ת הרג ע שב ו הגי ח ציל ו 
של אוטובו ס הזמן . הו א עלה , תו ך כד י סיבוב , 
ובקע מ ן הכביש , א ל תו ך בניי ן הבנ ק 
העירוני. אוטובו ס הצ ל הסתוב ב לאיטו , חוצ ה 
ועובר דר ך קירו ת הבטו ן האדירים , לל א כ ל 
מאמץ. הו א הבחי ן בתחנה , והח ל זוח ל אליה . 
לאט. לאט . ז ה הי ה איום , התנוע ה האיטי ת 
הזו, שאי ש ל א הי ה מסוג ל להפסי ק אותה . 

חציו התחתו ן ש ל האוטובו ס נ ע מתח ת 
לכביש, כ ר שחלונותי ו החומים , המעומעמים , 
לא הי ו גבוהי ם יות ר מסומת ו ש ל אד ם 
ממוצע. מבעד ם יכולת י להבחי ן בדמויו ת 
מטושטשות שלהצ ו א ת אפיה ן א ל השמש ה 
(אם חיית ה זו , אכן , שמשה) , והתבוננ ו ב י 
בעניין. תייר י זמן . ה ם חושבי ם שאפש ר 
להבין א ח העול ם מבע ד לחלונו ת הצ ל 
שלהם. אפש ר שכמ ה מה ם ל א הי ו תיירים , 
אלא בני־אד ם שניצוד ו בתקופו ת זמ ן 
קרומות. ב ך א ו כך , ה ם חלפ ו ליד י באיטיו ת 
דמומה, איומה . הגש ם והרו ח ל א חדרו , ככ ל 
הנראה, מכע ר לציל ו ש ל הזמן . תהיתי , בינ י 
לביני, מאיז ו תקופ ה בעתי ד ה ם באים . עו ר 


מאתיים שנים ? שלו ש מאות ? עו ר אל ף שנים ? 
אי־אפשר הי ה לדעת . ה ם מעול ם ל א יצר ו 
קשר ע ם אח ר מאיתנו . פר ט לאל ה שנלכד ו 


בתחנותיהם, כמוכן . ציידי ם א ו ניצודים , מ י 
שלא היו , ה ם התקדמ ו בהתמד ה א ל עב ר 
תחנת הצ ל שרו ן מורגנשטרן , ידיד י הטו ב 
ביותר, הי ה לכו ר בה . . 

לא יכולת י לעשו ת דבר ■ ברג ע שציל ו ש ל 
אוטובוס הזמ ן נג ע בציל ה ש ל התחנה , זרמ ה 
זו א ל תוכו , ול א נוד ע כ י בא ה א ל קירבו . יח ד 
איתה נבל ע ג ם רו ן בציל ו ש ל הזמן . הו א ל א 
נראה מוטר ד מכ ר במיוחד . הו א פשו ט על ה 
לשם, כשחיו ך רגו ע ע ל שסתיו . ו ו היית ה 
הפעם האחרונ ה'שראיתיו . אוטובו ס הצ ל ש ל 
הזמן שק ע לאיט ו בכביש , בדרכ ו לעב ר זמני ם 
אחרים, אול י טובי ם יותר , אול י גרועי ם יותר . 
אי־אפשר הי ה לדעת . נופפת י ביד י לפרידה . 
איש ל א השי ב לי . ייתכ ן שאח ד מ ן הפרצופי ם 
המחוקים הללו , פחוס י האף , מאחור י החלונו ת 
החומים, הי ה שיי ר לרו ן מורגנשטרן . 

אפשר שהו א הבחי ן בי . אנ י רוצ ה להאמי ן 
בזאת. בשגג ו ש ל האוטובו ס שק ע ונעל ם 
בכביש, התחדש ה תנוע ת הולכ י הרגל . אות ו 
יום, שבת ו עובד י פס י התנועה . אנ י חוש ב 
שאילו ל א הי ו מניחי ם לה ם לשבות , ל א הי ה 
רון נלכ ד כתחנ ת הצ ל שהוצב ה ע ל המדרכו ת 
החיצוניות, ע ל פג י השטח . המשכת י בדרכ י 
אל עב ר עמר ת התעסוק ה שלי . הגש ם הרק , 
חטוררגי, הצלי ף בפני , התער ב בדמעוח י 
ושטף אות ן למטה . עו ר שג י קילומטרי ם 
הייתי חיי ב לצעו ד רגלי ■ אות ו יו ם ל א פעל ו 
פסי התנועה . 


תאמינו לי , ככ ל שאנ י פוג ש יות ר כלבים , , 
אני מגל ה יות ר ויות ר סולו ת והילכו ת חיי ם 
עלינו, ההולכי ם ע ל ארבע . 

את הד״פתע ח האחרונ ה,פגשת י בשיעו ר 
אילוף, שאלי ו הצטרפת י כמגהג י פד י . חודש . . 
כן, ג ם אנ י נבנ ם מר י פע ם למיסגר ת ש ל 


מתקדמים כגו ן התקפה , גישוש , מעבר י 
מיכשולים ועו ר כ ל מינ י צרו ת אש ר המצי א 
לנו מוח ו ש ל המאלף . 

ובכן, בשב ת ; חאחרן־נ ה הצטר ף אלינ ו 
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בולדוג אנגל' , חד ש ושוב ב כב ן שנתיים . 
הבולדוג, כאמור , ד י דומ ה לנ ו הבוקסרים , 
באופי שלו • אל א של א במ ו שרבי ם מכ ם וודא י 
חושבים, הו א נמו ך יותר , רחב , מוצק . ור ק 
הראש של ו שוק ל כמ ו אנסי ח ביו ם קי ץ חם.. . 
הנו.דו ג הזה , ששמ ו פאלקון , דווק א עש ה 
רושם נחמד . הו א הסתוב ב כי ן החברה , ניג ש 
אלי, ריחר ח אותי , הרי ם רג ל ע ל הע ץ הקרו ב 
והתחיל לרו ץ מסביב . יוס י המאל ף קר א אלי ו 
את הכלבי ם ובעליהם , ולצור ך הרגמ ה בח ר 
את הבולרו ג החביב . פאלקו ן ע ב המימרי ם ל א 
הראה סימנ י התנגדו ת וא ף בישב ש בזנבו , 
תוך שהו א מתמס ר כול ו למשמע ת המאלף . 

ואו קרו ן הבלת י צפוי . במוכ ה אמו ק וינ ק 
לפתע הבולדו ג ונע ץ שיני ו בזרוע ו ש ל יוסי . 
נעץ פע ם ופעמיים , וממ ש קר ע א ת יד ו ע ד 
העצם. בעל י הכלבי ם ואנחנ ו היינ ו המומים . 
אף יות ר מכ ל הי ו מופתעי ם שתו ך ארב ע 
שניות מ ן ההתקפ ה הרצחני ת נרג ע הבולרוג , 


שב לכשכש ־בזנבו , והח ל מלק ק א ת פצע י ; 
המאלף ההמום . אני , שהיית י קשו ר לרצוע ת 1 
האילוף ש ל אלון , היית י הסו ם ל א פחו ת מ ן ! ! 
התופעה. אנ י מוכ ן להישב ע כ י התפרצות ו ! 
הבלתי צפויי ה ש ל הבולדו ג כלפ י המאל ף ן | 
ורגיעתו המיידית , הי ו דומי ם לתופע ה 1 
סכיזופרנית קלאסית . כאיל ו שאיז ה ש ר ׳ , 
השתלט עליו , וכפ ה עלי ו לנשו ך ולשסע . | 
מה שמדהי ם הית ה העובדה , כ י הבולדו ג 1 
לא הבי ן בעצ ם מ ה הו א עושה , וא ף ניג ש : ; 
ללקק א ת פצע י המאלף . כמוכ ן שתו ך רקו ת ! 
ספורות פינ ו א ת יוס י לבי ת החולים , ושמעת י 1 
שפציעתו חמור ה מאוד . כב ר חודשיי ם שהו א 
בטיפולים. וטר ם חז ר לכית ת האילו ף שלנו . 
אנחנו, כלבים , כמוב ן של א הסכמנ ו לשת ף 
את הבולרו ג המופר ע כשיעורי ם שלנו . 
הבעלים של ו התעקש ו אומנם , א ך ז ה ל א עזר , 
ואחרי שבו ע הו א עז ב כ י פשו ט דחינ ו אות ו 
מבחינה חברתית . 

. אלו ן אומר , ב ך שמעת י משיחו ת ע ם בעל י 
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זח?** 

ש׳י׳ז 


המחיר לצרכ ן המחי ר במבצ ע 

קמח אס ם תופ ח מאלי ו  350 גר ם 0.44״־ ״ 

קמח אס ם תופ ח מאלי ו 1 ק״ ג :28* £5 1.12״״ ״ 

קמח אס ם תופ ח מאלי ו ע ם קקא ו  350גר □ 0.65״־ ״ 


פופגניות נפלאו ת 
מהירות הפנ ה 

החומרים: 

חבילת קמ ח אס ם תופ ח מאליו , [ 350 גר• ) 
ביצים, 2 גביעי ם לבן , 2 כפו ת סוכר ! שקי ת 
אבקת וניל , מע ט מלח . ^ 

אופן חחכנת : 

לערבב תיס ב א ת החומרי ם ובעזר ת כ ף 
(חמשמשת כמידה } לצק ת לתי ד שמ ן עמו ק 

רותח בלתב ח צמוכת . אפש ר ג ם לקש ט בסוכ ר 
וברעה. * 


רבבות עוגו ת מצליחו ת יו ם יו ם 
עמ קמ ח אס 0 תופ ח מאלי ו 


זהט1ב-זה 


אסם 


1 צ ■ 4 ■ 5'$■ 3' 8  1$ 4 4 א 1 ״ •״ . ■י ' 1 ■ ) < * } | 


־יי-י 15♦^***•* ^  1 1• * ^ 4** 41 181 1 גי *  4 1-^ 1 ?* ג  1531 ג 1 ־ 1 


■י י ^■^■65 § 

י ״ כלבים , כ י הכולדו ג הכיזופרן , ןא ת 

אדם, קור ה שג ם כלבי ם מחביאי ם בתוד״ל1נ ' 

יישויות נפרדו ת ולפעמי ם"?"" י 
| ההגדר ה הקליני ת היא , בטוב ו "י■?, ? גנוח ־ 

ן אב ל תכל׳ם , היית י מייע ץ לב ם להיםמריד^ ' 

• ן שיות ר מה ר מכל ב בע ל אופ י יומ ה 3י " 

כלבבם, א ל תהסס ו לפנו ת למומחי ם ?"" ל 
לי, יפ ה שע ה אח ת קודם . דע ו לכ ם *" 35 
סובלים לפעמי ם מאות ם מחלו ת כמ ו " ? 

| האדם . סרטן , למשל , (טס ו ט 
>! י קלסטרוסוביה , היפראקטיביו ת , םכיזומ? £ 
ושאר מחלו ת מתוסבכות . א ל תחש ״ 

שלנילא כ ל ב ך שונ ה מ״לכע ^ 

ן צ׳או־האו , 

 צ׳יףשלאלו ן 

ק מאס ר עולם ' 

1 זהמשרמעמ׳4 ) 

1 .הער ב אנ י רוצ ה להתחתד״ י וללכי ש א ח ו&חל ׳ 

1 צו ת הב י מצועצעו ת שלה . סת ם ככר - בעמןושט ־ 

1 לותבהוח , לעול ם ל א נועזו ת מרי . 

1 לפעמי ם הי א קצ ת מי ן ב ט מידל ר בגיוס ה יפ - 
ו ראלית• זרוק ה ע ם פילוסופיי ת חיי ם משותודו ז שי • 

| כול ה סת ם בכה , להכי ר בחו ר א ו חסרו ן עליז ה 
1 במועדו ן "ב ר אתון - ולגרו ר אות ם לסיבו ב מ״ר ח 
1 בי ן הפאבי ם הקטני ם ש ל ירושלי ם המתחזי ת מ - 
ן לשעות הבוק ר המוקרמות . לפעמי ם ז ו יכול ה לחי - 
! ות היגררו ת לשיח ה ע ל עמו ס עו ז א ו יור ם "ץ " 

1 הי א יכול ה להיכנ ס לרא ש טוב , לל א אממי־עז ר 
1 כמ ו סמי ם א ו אלכוהול . כקבוק־בירר , לכ ל היותו . 

ן משנעצרה , נתגל ה לכ ל כ י הית ה נתונ ה בטיפו ל 
1 איש י ש ל שירו ת הייעו ץ הפסיכולוג י באונינוסי ■ 

ן טה , ושסבל ה מאפדעו ח שונות . מיכ ל ל א סיסו ה 
1 זא ת קור ם לב ן לאיש , כמ ו סו ד במוס , מתו ך השש . 

1 שכ ר עלולי ם להישב ר תדמית ה והסוסולאויו ת 
ן שלה . - 

| מיכ ל גא ה בעובר ה שהי א אש ה חופשייה . ע ם 
ן בנ י מישפחת ה פיתח ה מערכ ת יחסי ם ש ל בבו ד 
1 הררי . נתנ ה יח ס חם , וה ס ל א התערב ו יח ו ע ל 
1 המיר ה בחיי ה האישיים . יחסי ם ש ל ת ן וק ^ בכ ל 
1 זאת , בשהית ה מדוכא ה מסיב ה כלשהי . היח ה עו ד 
1 ב ת א ח הדיר ה השכור ה בצפו ן ירושלים , וחוזר ת 
1 לק ן המישסחת י ע ד יעבו ר זעם . ־אנ י הולמ ת לח - 
ן תפנק אצ ל אמ א שלי" , הית ה מכוחה . 

1 אוהב ת להיקל ע למצבי ם ל א שיגרתיי ם והו-פ - 
! חקאות. ל א תמי ר סימפסיוח . כמ ו המעש ה ברצ ח 
1 נה ג המוני ת הערבי . חודשי ם אחרי ם קוד ם שנעצ - 
ו רה, הי ה ל ה חב ר בע ל כיפ ה סרוג ה שאית ו ניהל ה 
1 יחסי ם ש ל זו ג במע ט נשוי . ע ם עליו ת וידיח ח 
1 שנמשכ ו כשנ ה וחצי . יו ם אח ר אמר ה לו , "את ה ל א 
1 יכו ל להמשי ך ולבו א לכא ן סת ם בכה" . רצח ה חת ר 
1 נה . שקל ה אפיל ו לאמ ץ אור ח חיי ם דת י בגללו . 
ן החב ר הי ה קצ ת יות ר מציאות י והתנגד . שבועיי ם 
ן לאח ר שנפרדו , נש א חחב ר נער ה אחר ת לאשה , 
| ומיכ ל נכנס ה לתקופ ה ארוכ ה ש ל ריכאח • . 
1 הי א אוהב ת להינו ת מכ ל העולמו ת במקבי ל 
1 ללימודי ם באוניברסיטה , עבד ה במקומו ת שוני ם 
1 בירושלים . אח ת המישרו ת האחרונו ת של ה לסו ס 
1 נעצרה , היח ה בתחנ ת המוניו ת ש ל הגיבע ה הצדפ * 
ן חי ת בירושלים , כסררנית . בע ל התחנ ה סיר ב גת - 
[ חילה לקב ל אות ה לעבודה , טע ן שז ו עטר ה המת - 
] אימה לגברי ם בלבד . הי א ביקש ה תקופ ת נסיזן , 
| ולאחרי ה יר ע בע ל התחנ ה שעש ה עס ק טוב . הימ ה 
1 משוחח ת כסחבקי ת ע ם הנהגים , בול ל הנהגי ם 
הערביים, ע ל בעיותיה ם האישיות . באות ה קלו ת 
יכלה לשוח ח ע ם הטיפו ס הכ י אינטלקטואלי , דג י 
מרובע, ולהדהי ם בהברקו ת שלה . הבדל י שס ה 
וסיגנון מעול ם ל א הפריע ו לה . ך;, ׳ 

בתקופת המישפ ט המייגע , שנמש ך כשנ ח:ח ד 
צי, גיס ו בנ י משפחת ה לעניי ן חוגי ם פוליטיק. מ 
הימין להשתת ף בהגנת ה המישפסיח , כיוו ן של א 
היה באפשרות ם לשכו ר פרקלי ט יקר , העזר ה 
שקיבלו הית ה מוגבל ת ומותני ת בהצג ת מעוו| י 
תה ע ל רק ע לאומי , ול א מחין ־ בעיוחי ה הנפשי(9 ־ 
האהבה הגדול ה של ה הית ה תמי ד ספתו ^ ע ל 
ריח. נחשב ה לבולע ת ספרי ם מקצועית , א . ב • יה * 
שע, יור ם קניוק . בסת ר ד״יתו ו עוסק ת ג ם 
סיפורים קצרים , ויו ם אח ד חשפ ה אות ם ושאלה , 
-אתה חוש ב שה ם ע ל רמה״ ן 

עכשיו הי א אסירח־־עולם , וי ש ל ה הרגי י & ו 
לקרוא. במיבתכי ם מ ן הכל א הי א מקפד * שג| / 
הכל ל א כל־כ ך נורא , וד י מתחשבי ם ב ה שם ! ? 13 
רות קלות , רופ א ופסיכולו ג כשצר^* , ל א אוהנ ה 
לספר ע ל נסיבו ת פרש ת הרצח , ש&ווט ו פענן 5 
רבות בבית־המישפ ם המחוז י בירושלים, , קב ^ 

־ שיאמינ ו ל ה כ י בא& ח ניסח ה לעשו ת ככ ל ? 5 
מלחה כד י מנו ע א ת הרצח , ומבטיח ה לחמי ן 
פעם• ׳ 

העתיד מחו ץ לכל א נדא ח עכשי ו רחוקי ם 
אומרת שביו ם ב ו חצ א לחופשי , תסתפ ר ותשג ה 
את הופעת ה החיצתיוו , כד י שאנשי ם ל א יצביע ו 
עליה ברחוב . לאח ר הפירסז ם הגדו ל , ביום . שט י 
תצא ס ן הכלא , הי א חידש ם שו ב לאוגיברסיט ח 
מזמשיך א ת כ ל התומיותהישנוחזילש ׳ יי ! ;■; : 

. י ק > • , 

יזם רביעי , ס״ ו בכסלו , תש5דז.י־98$^12י7 ו 


* ^ ׳,ס.'.•! ■ 

״•ז י י נ 


"אמא יודע ת שגליד ת חור ף טוב ה בשביל? , 
היא יודע ת שגליד ת חור ף ל א ר ק טעימה • ומרעננ ת י 
היא ג ם מזינ ה מאוד , אפיל ו ד■" ד וייס . 
הרופא שלי , ממלי ץ עליה . 
לכן, אמ א דואג ת שתמי ד תהי ה גליד ה חור ף במקר ר 
אבי רוצ ה לגלו ת לכ ם(בהוד ) שג ט אמ א ל א מוותר ת 
על גליד ת חורף׳ / 


ג •• * ~—2-- י •.—, י ^ .*,׳ . 
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יוםרבא3י9ש-ו גמלו ; אשם ? -* 17.111956 


בינדאות 


הוא ר ק ב! ; 15 , וכב ר הסמי ק יימל א א ת 
חדרו ב־ 30 גביע י נצח ק • > משמיי ם היר 1 
אלוף אסי ר • מחו ץ למ״גרע ו הו א 
סגור. ביישן . ל א כפ י שסדמייגי ם אלו ף 
טניס • ובכל־זא ח במרכרהטני ס 
ברמח־השרון אומרי ם מרייו ? הו א 
מיספר אח ד בקר ב הנע^י □ ע ד גי ר ל ס נ , 
החבטות של ו יביא ו אוח ? רחו ק • א ס 
יגלה שהו א תקו ע במקו ם ה״סס ב 
בעולם, יפרו ש • לרכ ה ט ל כ ל הקופ ה 

מאת עדנ ה אי 0  צילומים ! אס ף פוק ר 


■■1 א ק ל הי ה לה , למיססח ת 
■ ויינברג , להחלי ט לעזו ב א ת 

^ עי ר הכרמל , ולעקו ר בסו ף 

^ הקי ץ האחרו ן לרמת־השרו ן 

- מפ ה ש ל הטני ס הישראלי . קשרי ם 
חברתיים שנרקמ ו במש ך שני ם נותק ו 
באתת. הכ ו הגדו ל רוע־י , חיי ל המשר ת 
בצפון, נקר ע מחברי ו לסביב ה זרח , 
הלבטים הי ו רביט . לבסו ף הכריע ה כ ף 


חובות ע ל המישקל . עלי ה הי ו מונחי ב 
הסיכוי;.התקווה , החלום . הסיכו י שאו * 
הד• ב ן ה־5 ! וחצ׳י , הב ו האמצ ע י , אח ת 
התקוות הגדולו ת ש ל הספורל ז הלה ו 
הישראלי, יגשיו 1 א ת החלו ם ויפרו ץ א ■, י 
עולה הטני ס המיקצועני . 

אוהו* לו ו הספי ק להתרג ל לחדר ו 
החדש. בקוש י המפי ק להכי ר א ת חברי ו 
לביתו! י ' בתיכו ן ברמת־השרון . ימי ת 


אם לול א מגי ע 
הטוב ביותר.. . 
ון^למי כ ן ? 


ג׳קוב דלפו ן 


זה ל א ת ן קמ י והגא ה למטךשגים , אל א ז ו התוצרתהטוב ה ביות ר 
שאתה יכו ל להעני ק לחד ר האמבטי ה שלך. " ז ה מגי ע לו . 
אמבטיות, כיורים , בידה , אסלו ת,בעיצ1 ב צרפת י אלגנטי , 
ואיכות מושלמ ת שהוכיח ה א ת עצמח . 

מבחר גווני ם ועיצובי ם מותאמי ם לחד ח אמבסי ח בכ ל הגדלים . 

008^35 היבואניס * רזרס־יתבע־בו , 

א0?</£1ס 


יי* י י ״ *־* " *:יי ' > * ז־׳ • ״י*׳ ■ י ר ׳ י * י י * זי ־***.־■ _ ל * 


רייני 


.■1מיד 


ץי* 


לבמט א 505 ״ - מכונ ת הכגייז ה ; " 

במחיר המפתי ע ביות ר בשו ק הישראל , 241^; ^ 

מתקר ופתו ח שלטוכיחמהנדסי ם במפעל י א.א.ג . -גרמני ח חמא ו לחצג ת 
מכתת תכביס ח האלקשרמי ת *א ץ "" ה ל " *דמניח , חכיא ו לחצג ח 

* כוטתחטכט^ חקמתקדמת , שפעל תחמכמ חחאלקטרוניתע׳׳ יכרטיסי ם 

* אלקטרוני ת שלא.א1 . טובטתז ת  15 שנו ת בסו ח אחריו ת עיי < 3ו״ ש 

למרות שהחו ק מחיי ב 6 שני ם בלבדי ! ■ י 

תמיוון מיוחדו ת לחסכו ן בחשמ ל ובמים . 

* ^ ק׳׳ס , הדו ד וגופ י החימו ם עשויי ם נירוסט ה מעו ף הרזיצת י מטפ ח 

הס־יטוזחעליי זס״־י ק<ש םהתאסו זלריחי־ ו{א ו1.7ו״8) . 

מעתח י ש בישרא ל ר ק נסוגי ם שלמכונו ת כביס ה , תאלקטרוניתשלאאג . - וכ ל השאר.. . 

לוזשיג ר ק בחנויו ת המובחרות . 


שרות ואחריו ת 

אןיסזטד׳׳?^ 


*£0 


*ספורים בלב ר אחר י שהגיע ו לכאן , אח ז 
במוזבט־הגדורים, ונס ע להונג־קונ ג 
וליפאן, למוקדמו ת לאליפו ת העול ם 
בטנים לילדים . ר ק שב , וכב ר יצ א 
שנית, לתחרויו ת בפלורידה , כניו־יור ק 
ונפורטוריקו. ג ם היו ם הו א רחו ק מכאן , 
חובט בכתרי ם הקטני ם בפורטוריקו . 

מאז מלא ו ל ו 12 , עז ב אוה ד א ת 
שרה־התעופה בלו ר  18 פעם . לא ן לא ? 
משיב אוה ד בחיו ך ביישנ י אופייני , 
שעור יופי ע ע ל פני ו פעמי ם רבו ת 
במהלך השיח ה בבית ו ברמת־השרון . 
שלוש פעמי ם ביק ר ביפאן , כ ך ג ם 
'נפורטוריקו. הו א חר ש א ת מרבי ת אי ־ 
רוסה, ובן , הי ה ג ם בוונצואלה , וכמ ה 
פעמים באר ד,"ב . 

הוא ר ק ב ן 15 . ע ם פלומ ת זקנק ן 
שעדיין ל א גול ח שמעטר ת א ת סנטרו ; 
וכבר הספי ק למל א א ת ארו ן הזכוכי ת 
העומר בפינ ת חדר ו בגביעים .  50 גבי - 
עים. פעמיי ם הי ה אלו ף אסי ה לגילא י 
2! ו־14 . אלו ף יפא ן ואלו ף קוריא ה 
בוודאי־ מצטמררי ם לשמ ע הש ם אוה ר 
וייגברג. בוונצואל ה לק ת מקו ם ראשו ן 
לזוגות בנ י 12 . באליפו ת גרמני ה ליל ־ 
ויס ובתחרו ת ה״רולקס ' היוקרתי ת 
נוושינגטון הגי ע שני . ואיל ו באליפו ת 
העולם לילדי ם בפלורידה , ה״אורנג ׳ 
נול', מו ל הבוריס־בקרי ם ש ל מחר , 
התמקם במקו ם התשיעי .  300 אל ף 
מילדי העול ם ניס ו להגי ע לשם . 

על המינרשי ם אפנ 10 
לטעות ולחשו ב שהוא ; 
נצעשחד4ה. שיע ר ; 
בלונדי אסו ף לאחו ר 
וגולש ע ר כתפי ו 
א־ל־ביודן בורג . עני ל 
סההב תקו ע באוזנ ו 
השמאלית. שונ ה מאו ד 
סהתיספורות הקצוצו ת 
של בג י גיל ו 


על המיגרשי ם עשו י אוה ד להיחש ב 
בטעות לנצי ג שווריה . שיער ו הבלונד י 
אסוף לאחו ר וגול ש ע ר כתפי ו א־ל־ביו ־ 
ח בורג . שונ ה מאו ר מהתיספורו ת הק - 
צוצות אצ ל בנ י גילו , ועגי ל מוזה ב 
תקוע ל ו באוזנ ו השמאלית . הצהרו ת 
מפוצצות עו ר אי ן לו , וספ ק א ם יהיו . 
מחוץ למיגד ש אוה ד סגור , מופנם , ביי - 
שן. אבי ו משי ב במקומ ו ע ל שאלו ת 
רבות. ל א כ ך אנחנ ו מדמייני ם לעצמנ ו 
אלוף טניס . אב ל במרכז־הטני ס הצעי ר 
נרמת־השרון אומרי ם עליו ; הו א מיספ ר 
אחר בקר ב הנערי ם ע ר גי ל 16 . החב - 
טות של ו יביא ו אוח ו רחוק . 

כשאוהד במרחקים , יושבי ם בכי ת 
אמא רוחל ה ואב א גדי , ומחזיקי ם ל ו 
אצבעות. כשהי ה •קטן' , נה ג אוה ר לה - 
תקשר הבית ה אחר י כ ל מישחק . פ ה 
ושם ככ ה לתו ך השפופר ת אחר י הפסר . 
ילד ב ן 13 , לב ר בקראק ס א ו בטוקיו . 
עכשיו, נוס ף לגעגועי ם ולדאגה , חי ה 
טישפחת ויינבר ג בצ ל ההימו ר הגדו ל 
שלקחה. הי א הקריב ה הרבה . עזב ח 
מקום מגורי ם רצוי , כר י שהב ן יהי ה 
קרוב למיתקני ם המשוכללי ם ולמתח ־ 
רים רציניי ם במרכ ז הטניס . תא ם הצע ר 
הזה יתגל ה ככדאי , יש א א ת הפר י המ - 
קווה? אי ש אינ ו יוד ע להשיב . בניית ו 
של שחק ן טני ס צעי ר הי א אח ר התהלי - 
כים היות ר הפכפכי ם ובוגדגיים , ומ י י ר 
רע זא ת טו ב יות ר ממישפח ת ויינברג . 

רועי, הב ן הבכור , חיי ל ב ן 19 , נח - 
שב ליל ד פל א ע ל מיגרש י הטני ס בחי - 
פה. דורו ן מחלב , המאמ ן האיש י ש ל 
אוהר, מעריו , שרוע י הי ה היל ד הכ י 
מוכשר ב ז נתק ל ע ר כה . רוע י שיח ק 
והתחרה, היש ג רד ף הישג , ע ר שלפתע , 
כגיל 17 , יר ד מהמיגרש . היו ם הו א ל א 
משחק טני ס אפיל ו בשבי ל הכיף . ההו - 
רים נפגעו . ניס ו להבין . אול י לחצ ו יו - 
תר מרי, ' אול י המאמני ם הגזימו . וא ז 
גילו, שהי ה עליה ם להיו ת מוכנים . 
כישרונות רבים , אול י רובם , נשברי ם 
לקראת סו ף הנערות . איפ ה ה ם כיו ם 
שחקנים מבטיחי ם כמ ו מנש ה צור , רק - 
פת בנימיני , אורל י ביאליסטוצקי ? • 
לרועי ל א הי ה אופ י תחרותי" , אומ ר 
היום גדי , מפוכח . •הו א ל א הי ה מוכ ן 
להשקיע", 

כשרועי פרש , אוה ד כב ר התרוצ ץ 
על הגלובוס . בתהיל ת הדרך , כגי ל 8 
וחצי, הי ה ביגוני , ל א בלט . שנ ח שלי 4 
מה חלפ ה ע ד שהמאמ ן במועדו ן הכד ־ • 
מל, מול י תק , קר א להורי ם ואמ ה הי - 
לד מוכשר . מוכש ר מאור . אוה ד הח ל 
להתאמן אצל ו שלו ש פעמי ם בשבוע . 


י,ט״ו ב^סלו , תשמ״ ז - י אז * 
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בגיל  11 של ח אות ו מו ל 


לר המוכש ר להשתפר , 
ולהווי מהנסיע ה הראשי ־ 
נר, של ו לחו״ל , ע ם המקו ם 
השני באליפו ת צרפ ת ע ד 
גיל 12 . ג ם באר ץ טיפ ס 
או למקו ם הראשו ן לבב י 0| ן 

שוב הי ה ז ה המאמ ן הצמוד , רונ י || | 
סנדר, ששל ח א ת אוה ד קדימה . כשהי ה ^ 
בכיתה ו / הח ל נוס ע פעמיי ם בשבו ע * 
למרכז ברמת-השרון . יוצ א שעה ׳ לפנ י | 
סוף הלימודים , חוז ר הרו ג ב- 9 בערב , * 
ומתיישב להכי ן שיעורים . שנתיי ם ז ה 
עכר, איכשהו . בכית ה ט ׳ כב ר ל א כל ־ 
כך. הבעי ה העיקרית , אומ ר אוהד , הי א 
להשתלב בחזר ה בלימוד ם אחר י גסי ־ 
עה לחדל . הפיגורי ם בלימודי ם הצטב - 
רו. אוה ד ח י ונש ם טניס , נהנ ה מכ ל 
רגע, א ך ההורי ם עקב ו בדאג ה אחר י 
המאמץ והמחיר . כשהוקמ ה בסו ף השג ה 
שעברה, האקדמי ה לטני ס ברמת־הש ־ 
חן, חממ ה לטיפו ח טוב י חכישרונו ת 
בארץ, הי ה אוה ך צרי ך להחליט ; לנסו ע - 
יומיום מחיפ ה לרמת־השרון,יא ו לעקו ד 
למישפחה אומנת , כפ י שעש ו טניסאי ם 
אחרים•. ־ 
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טנו לעזו ר לד , אומר ת רווזלו ^ 

אמו. •מישפח ה אומנ ת ל א בא ה בחש - 
בון. ל א רצית י לאב ד א ת היל ד בגי ל 
צעיר כל-כך . מצ ר שג י ל א רצית י שו ד 
לימודם ייפגעו' , 

לכישרונות ברמת ו שי י אוה ד בעו - 
לם הרח ב אי ן בעיו ת מסו ג זה . בורי ם 
בקר, קריקשטי ץ ואחרי ם נטש ו א ת סם ־ 
מען. המיקצוענות . כא - 
רץ מאמעיי ם שאפש ר וחשו ב ליהנו ת 
משני העולמות . שלמ ה גליקשטיין , 
עמוס מנסחרף , גלע ר בלו ם ושח ר פר ־ 
קיס ל א ויתר ו ע ל תעודת-בגרו ת וב ־ 
בל-זאת הפכ ו למיקצוענים . 

וה הי ה השל ב שב ו גמל ה בלב ה ש ל 
משפחת ויינבג ר ההחלט ה להמ ר ולע - 
זוב א ת חיפה . גדי , סיסונא י עצמא י בע - 
נף האספק ה הטכנית , ל א שינ ה א ת 
מקום עבודתו . רחזל ה עקרת־בית . לאו - 
הד, כ ך אמר ו להם , •י ש א ת זה" . מ ה 
יזה" בדיו ק ג ם המומחי ם מתקשי ם להג - 
דיר. ל א קיי ם פרופי ל אידיאל י ש ל 
אלוף־טניס. אוה ד כ/צטי ץ בעבוד ת רג - 
ליים קלילה , אומ ר מאמנ ו האישי , ד ר 
רון מחלב . י ש ל ו יכול ת אתלטי ת טו - 
בה, שליט ה מהק ו האחור י ש ל המיגרש , 
ויכולת לשנו ת כיוו ן במהירות . מאמ ן 
הכושר, יוב ל חיגר , אומ ר שהו א מגי ע 
לברור במהירו ת אדירה . שתנועותי ו 
להפליא. אל א של א ז ה ייחוד ו 
של אוהר . 

פעם חשב ו שאלוף־טני ס בוני ם 
על־ירי שיפו ר מיומנו ת המישח ק שלו . 
היום ל א בוני ם מבוגר ת טניס . היו ם 
מוסכם שהטכניק ה הי א ר ק הבסיס . מע - 
בר לז ה זקו ק שחק ן מקצוענ י ליכול ת 
מנטלית גבוחה , ובזה , הכ ל תמימ י 
רעים, אי ן לאוה ד מתחתם . הו א עדי ן 
ילד, אב ל רציני־רציני , מוכ ן לבצ ע כ ל 
הוראה. •א ם אגי ר ל ו לרו ץ שער ה ק׳ מ 
כחצות, הו א ייצ א מי ד לדרך" , אומ ר 
דורון מחלב , הצמו ד אלי ו באימוני ם 
ובנסיעות. אוה ד עקשן , תמי ד היוזם , 
כמישחק. קטע י העיתונו ת הרבי ם המ י 
חוייקים אצלו , מהאר ץ ומהעולם , מדב - 
רים ע ל הבנ ה טקטי ת מדהימ ה לגילו . 
אוהד ל א מוכ ן לוות ר ע ל שו ם גקודד , 
נלחם כארי ה ול א נשכר , ג ם בעמד ת 
פיגור רציני . לפנ י שנה , בפורטודקו , 
הוביל מול ו שתק ן אמריקנ י  416 במער - 
כה הראשונה . במערב ה השני ה הגיע ה 
התוצאה בשל ב מסויי ם ע ד 5!3 ז לרע ה 
אוהד, והיד ב ל א התכוו ן לרחצת . בע - 
בור זמ ן קצ ו התהפכ ו היוצרות , ובמער-- 
כה השלישי ת הבי ס אוה ד א ת יריב ו 
1 016 . 

במוכו־הטגיס ברמת-השרו ן צמודה ' 
לשחקנים חצעיד ם פסיכולוגיו ת רעל ת 
יובל. הלחצי ם הנפשיי ם עצומים . בט - 
ניס את ה עומ ד לב ר ע ל המיגרש , אחר - 
אי בלעד י לכשלון . את ה צרי ו ללמו ד 
להתמודד ע ם אכזבות , לסעמי ס לב ר 
< במלו ן ז ר בקצ ה העולם . וכשאת ה 
ן בגיל־ההוזבגה ת ותלמיד , הלחצי ם ^מ ד 
|בפליםי יל ד ב ן  15 צרי ך ללכ ת ליש ת 
§ מוקדם , לוות ר ע ל מסימה , לוות ר ע ל 


טיולים שנתיים , להתמוד ד ע ם עייפו ת י 
נוראית ולשרו ד בביח-הספר . במיוח ד י 
גחל הקוש י להשלי ם ע ם העובד ה 
שכלתי אפשר י להיו ת טו ב בכל . אוהד , 
מבחינות אלה , הו א אח ר הקליינטי ם 
היותר קלי ם ש ל הפסיכולוגית . הו א או - 
הב א ח ההתמודדות . עבור ו המחי ר אינ ו 
גבוה. הו א בפני ם מא ז שהו א זוכ ר א ת 
עצמו. כ ך גדל . שפו ט טניס . כשהי ה ב ן 
13, יצ א כקי ץ לתחרויו ת ראוו ה באנג - 
ליה ע ם קבוצ ת ילדי ם ישראלית . כול ם 
חזרו הבית ה אחר י חורש . ר ק אוה ד על ה 
לבדו ע ל מטוס , ויצ א לחור ש נוס ף 
לאיטליה. -רצית י להתחרו ת עו ר 
קצת׳׳, הו א אומר . 

את אוה ר ל א יצטרכ ו להעני ש בבי - 
טול נסיע ה לחד ל בגל ל הפגנ ת שחצ - 
נות ע ל המיגרש . •יל ד טוב , יל ד טוב" , , 
חוזרת אמ ו ואומרת . •תענו ג לעבו ד אי - 
תר, אופ י למופת" , אומרי ם המאמנים . 
ילדים אחרי ם רצי ם למרכ ז י־הקניו ת 
בתו״ל. אוה ר מתכונ ן לתחרו ת ש ל • 
מחר. •י ש ל ו בגרו ת נפשית" , אומר ת 
רעיה יובל , •הו א מתמיד , יציב , נרת ם 
לבל משימה" . 

כן, וי ש ל ו עו ד משהו ; אי ן ל ו הו ־ 
רי־טניס, תופע ה ייחודי ת לספור ט הל - 
בן. הורודטני ם אופייינ י מתפוצ ץ מגאו - 
וה ש ל הישג י הבן . נוס ע עמ ו לכ ל 
תחרות, מפגי ן ציפיו ת גבוהות , לוח ץ 
ומלחיץ. הצוו ח ש ל מרכז־הטני ם אינ ו 
אוהב א ת הור י הטניס . ג ם אב א ש ל א ך 

9ע0 חשב ו שאלו ף 
וב1ה ננרי־יד י שיפו ר 
מיומנות המישחק . חיו □ 
יודעי□ שהטכניק ה הי א 
רק בסיס . שחק ן זקוק . 
נס ליכול ת מנטלי ת 
גבוהה. אוה ד יל ך 
דןגידירציוי: מוכ ן 
לבצע כ ל הוראה . 
עקשן: הבנ ה קקטי ת י . 
מדהימה לוגיל ו ; 

הד, בעצמ ו שתקן , מתלוו ה לתחרויו ת 
ומגלה עניין , א ך הו א יור ע בדיו ק א ת 
הגבול. בבי ת מישפח ת ויינכר ג מדברי ם 
הרבה טניס , ול א ר ק מרבדים , גר י ורו - 
עי, ועכשי ו גד י'ואוהד , לקח ו פעמי ם 
רבות א ת גביע-האליפו ת בתחרויו ת 
לזוגות ש ל בנ י מישפח ה אחת . הב ל סו - 
בב סבי ב הטני ס בכיתם . חופשו ת מת - 
כננים לפ י נסיעו ת ש ל אוהד , בשבתו ת 
לא יכולי ם לצא ת לטיולים , אב ל ־ ל א 
לוחצים. גד י קוד א לו ה •ל א מאכרי ם 
פרופורציות". דוגמה ! מישפח ת ויינגר ג 
דוחה חיזורי ם מפתי ם ש ל ספונסרי ם 
ידועים, ושומר ת אמוני ם לחברו ת שגי - 
לו עניי ן כאוה ד בתחיל ת דרכו . צוו ת 
המאמנים אומר , שעו ד ל א נתק ל במי ־ 
שפחה שהמג ע איח ה כל-כן ־ נעים . 

רכים מקנאי ם באוהד . י ש ל ו חברי ם 
כמעט בכ ל ארץ . מ ן האלבו ם של ו ניב - 
טים, סיפוסי ם בלוגדים , כושי ם , מלו ־ 
כסני-עיגיים. הו א רא ה עולם , צב ר עש - 
רות פרסים , הח ל בבגדי ם וכל ה 
באופניים. הו א עוש ה בדיו ק מ ה שהו א 
אוהב לעשות . התפרי ט היומ י של ו מור - 
.כב מלימודים , כמ ח שעו ת אימו ן מו ל 
חרשת, והרב ה זיע ה בחדר־הכושר . מר ־ 
כז־הטגיס הצמי ד ל ו מור ה פרטי ת לל - 
שון, לקרא ת בחינו/־הבגרו ת בסו ף שנ ה 
זו. בתיכון־המקי ף ברמת־השרו ן הלכ ו 
לקראתו בכל . ויתר ו ל ו ע ל  11 שעו ת 
שבועיות, כר י שיוכ ל להכי ן שיעורי ם 
בבוקר, בסיפרייה , קובעי ם ל ו מועד י 
בחינות אישיים . אב ל ג ם כ ך ז ה ל א 
פשוט לעקו ב אחר י הכיתה , כשעו ד ל א 
הסתיים השלי ש הראשו ן כב ר הי ה 
שלוש פעמי ם נחו״ל י 

באחרונה צור ף אוה ד לנבחר ת היש - 
ראלית למישחק י גביע-דייוים . בקרב ' 
בני גיל ו אי ן מ י שיסכ ן א ת מעמדו , . 

לאן כ ל ז ה יובי ל אותו ? רודו ן מח - 
לב, המאמן , וההורי ם נוהרי ם מניכוי . 
אם ימשי ך כבה , ה ם אומרי ם בזהירות , 
יהיה מיקצוע ן בצמרת , מבל י לנקוב , 
מקום בדירו ג העולמי . אב ל בדר ך הכ ל 
יכול לקרות . משן ץ הביקט ן יבו ל להם־ : 
תובב ל ו ברא ש הזב ל אבוד . ־ 

אוהד הול ך ע ל כ ל הקופח . ל א ספ ר 
רט לש ם ספורט , אל א ספור ט כמיקצוע. . 
אם יגל ה שהו א תקו ע א י ש ם במקום • 
ה־300 בעולם , שחק ן אפור , יפרוש . 
אלא שכמיקר ה מה , ול א ר ק בוד ^ י ש 
לםשנ1חת ויינבו ג מ ה להגיד : עומרי : 
הקטן, אחי ו ב ו וד5 , כב ר מתרוצ ץ על ■ 
המיגרשים ע ם מחב ט ביר■ * . , • י 
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מיקבצות בשחו ר ובוורו ד מזעזע * בסגו ל אדו ם ושחור . הטיס ה וגאזא ר המערכ ת בםגול-אדייר ו 
ביצעה עבו ר דיאנ ת ורילנד , אוצר ת האופנ ה ש ל המערכ ת בסגי ל אדו ם 


הסיסמאות בגבו ה הבורגנו ת המערבי ת 
הרקאדנטית נמחקו , לו םרמה . דברי ם בשב ת 
השוויוניות - ג ם ה ם נעלמ ו לשע ה קלה , מא ז 
שכובות המאנק ו הכחולות , הזהובות , הלבנות , 
החומות, עדויו ת הפאר , ש ל אי ב ס ן ארד , נחת ו 
במוסקבה. 

באוקטובר, לפנ י שו־איס ה גורכצ׳ו ב נחנ ה אות ן 


בפתיחה החגיגי ת במוסקבה , ה ן עו ר הציצ ו עלינ ו 
ממוזיאון אמנויו ת האופנ ה שבלוב ר הפריזאי . 
ב־85" ה ן שיחק ו אות ה בסין , בארמו ן האמנויו ת 
היפות ש ל פקין . שנ ה קוד ם - במטרופוליט ן 
מיוזיאום ש ל ניו־יורק . היע ד הבא : מוזיאו ן 
ל׳ארמיטאג' בלנינגרד . 

תערוכה : חובק ת עולם , תערוכת ו 


-במבדה"" שמ^דער ב מודפס ת בשל ל צבעיס״בהשרא ה אפריקנית , 
רקומה בחרוז י יע ה מעץ •(קי ץ 1967 ) 
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1 ^ותזולי ן 30ו " 

4 ₪ § 73 37110ש 3 

זוינדולין ספרי י המוצ ר המשל ת המנק ה זסבדי ק 
חלווות בי ן רג ע עכשי ו באריז ה חדשת . 

■;{■.^3 ?עמא ן ספרי י-המוצ ר הטו ב ביות ר כמחי ר 

^^-^ממגןמזמד. 

37 ? 70 ש 1 •100^^ 7 
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הרטרוספקטיביח ש ל אי ב ס ן לורן . מ ה שמרת ק ב ה 
אינה העובד ה שהי א מעביר ה לנג ד עיני ך א ת 
התפתחותה וא ת שיגיונותי ה ש ל האופנ ה ב־ 28 
השנים האחרונות , מא ו האוס ף הס ן לורנ י הראשון , 
שעוצב בשעת ו עבו ר בי ת דיו ר לאח ר מות ו ש ל 
כריסטיאן דיור . א ם כ י ג ם מכ ך נית ן ללמו ד דב ר 
או שניים . 

התערבוה מכניס ה אות ך לרא ש ש ל ס ן לור ן 
ווה בעיק ר מ ה שנפל א בה . הי א פורש ת כפגי ך א ת 
עושר רעיונותי ו ומיגוו ן החומרי ם שעב ד איתם , 
ואת ביטוי י המעו ף האמנות , שלו . קס ם התערוכ ה 
- כ ך נקר א האג ף ב ו מוצגי ם רגמי ם שעיצ ב 
כהשראה רוסית , סינית , ספרדית , הודית , 
ואפריקניח. ואב ן הדגמי ם האפריקניים , משנ ת 
1967 , ה ם גול ת הכותרת , א ו הקסם , ש ל התערוכה . 

הרוזי יע ר - כ ר קור א ס ו לור ן לתרוו י הע ץ 
השזורים ביצירותי ו האפריקניות . כב ר ב־67 ׳ ל א 
היסס לשלב ם ע ם הראפי ה המתבקשת , וג ם ענב , 
פלאסטיק תעשייתי . שמלו ת הער ב והמערכו ת ש ל 
חולצות קול ר וסטרפל ס מחרודם , וחצאיו ת מקס י 
חושפות־טנור, המוצגו ת ע ל מבות־המאנק ן בכחו ל 
חשמלי ־ אכ ן מחשמלות . מורכבו ת שזיר ת 
החרוזים הייחודי ת והשעו ת הארוכו ת שהושקע ו 
ביצירתה אינ ם יכולי ם של א לעור ר השתאז מ 
והערצה. א ך לאפק ט חאמנות י אחרא י המיזו ג 
הגלתי־צפוי ש ל החומרי ם חזמירקמי ם 
הפולקלוריסטיים ע ם קווי ם גיאומטריים , נקיים , 
עכשיוויים. 

אם מדברי ם גיאומטרי ה - אי־אפש ר של א 
להזכיר א ת חזיי ת הקונוסי ם ההומוריסטי ת 
המזרקרת מאח ת משמלו ת החוחי ם האפריקניות . 
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סן לור ן עיצ ב אות ה ב־64׳ . זמ ן ר ב לפנ י שמ ה 
באחת מתצוגותי ו ש ל קנזא י ימאמוטו . 

זוכרים א ת חולצ ת הסטרפל ס היצוק!* ״ בדוגמ ת 
תבליט פיסול י ש ל עירו ם נשי , שגריי ם ג׳וג ס 
לבשה בע ת הופעת ה בקולוסיאו ם לפנ י שני ם 
אחדות? ג ם לכ ך קיי ם תקדי ם ס ן לודני . ס ן לו ה 
שילב תבלי ט פיסול י ביצירת ו כב ר בשנ ת 1969 ■ 
התבליט, ש ל עופר י צביה , מנחוש ת מגולמת , 
טבולה בזהב , הו א יציר ה ש ל הפס ל קלו ד לאמו • . 
היא מהוו ה א ת חלק ה העלי ת ש ל שימל ח כחול ה 
מקרם ג׳ורג׳ט . 

על חשיב ה מקורי ת מעידי ם ג ם שנ י דגמ י י 
כלולות מהממים . האח ד מעור ר אסוציאציו ת של - 
אגרטל חלומי , כאש ר השיפל ה הלבנ ה הי א המיבל * 
והצמחים ה ם ענפי ם אקזוטיי ם ירוקי ם מצופ י 
פאייטים, הבוקעי ם מחלק ה העלית , ופולשי ם א ל 
חחלל שמסביבה . השנ י - בג ד כלולו ת סו־וג־בי ל 
שמבת המאנק ן נראי ת מ ספק־זעו ס ספ ק תיניק ה 
מוגדלת מארצ ו ש ל גוליב ר א ו מאלסקח י ! 

בתערוכה המשתרע ת על־סני י חמיש ה -־ י 
מיפלסים, מוצגו ת  310 ענודות . בכללן , הרגמי ם ■• ׳ 
שסן לור ן עיצ ב לתיאטרון , לבלם ; לאופרזז,.׳ • 
ולסרטים בכיכוב ן ש ל דיר י ז׳אנמיר , קתריז ׳ דנב ן . . 
קלאודיה קארדינלה , איוכ ל אדג׳אני , גססמי ח 
קינסקי, ואנ י דופריי . 

את ההקדמ ה לקטלו ג זמעדוכ ה חיב ר פרנסוא ה 
מימרא! , נשי א צדפ ת בכבוד ו ובעצמו . -האופנה / ■ 
כתב, -מוכר ת כיו ם כאמנות . הי א *ח י ** 22 
החלום שהחיי ם המודרניי ם צופני ם בחובם , חלו ם . 
המלווה מע ד ענ ק שתור ם לפעילו ת התעשייתי ת • א 
והמיסחרית ש ל צרפת. ־ 


יום רביעי ם גכסלו , השר ץ - 17.13,1986 
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ידיעות אחרונו ת 


ר טר ו ס פק ט 


אחדי מתיאו ן הלוב ר . הגיע ה הרטרוספקטיבי ת ש ל ס ן ל;ד / לבי ת האסני ם 
חסדבוי במוסקב ה • היע ד הבא : לנינגר ד . ק1ד ם התארח ה בגיריר ק ובפקי ן • 
התערוכה מציג ה א ת התפתחות ה וא ת ש י נ י תות י ה ש ל האופנ ה ב־ 28 השני 5 
האחרונות • סן-לור ן עיצ ב בהשרא ה דוסית . סינית . ספרדית . הודי ת 

ןאפריקני ת הדגמי ם האפדיקניים , ה ס גול ת הבותד ה 

  צילומים : גיל ה הרשקובי ץ 


בתמונת השער : בתמונ ת 

השער: מימין , פומפו ן ש ל נוצו ת ע ל 
שמלת סאט ן אדומה , בולר ו כחו ל 
רקום באלמוגי ם ואבנ י ירק ן(ג׳ייד) . 
משמאל, מערכ ת ער ב קצר ה 
מלאמה, בשחור , ירו ק וטורקיז . (ס ן 
לורן, סתי ו 1978/9) . (צילמה : גיל ה 
הרשקוביץ) 


חליטז ער ? איי?ק : 


כלה כאגרט ל לצמחו ח אקזוטגת,אנרגנזה.לבגה , על מ נהוקו ס 
משובצים פאייטים . (קי ץ 880ו).־:,־ ו נ ז . 


הן מופיעו ה כפת ח דלתותיה ם ש ל קשישי ם ערירים , כמ ו 
קרן או ה • באמתחת ן חביל ת מצרכ י מזו ן לכ ל השבו ע " כס ף 
ל<^1 חשבונו ת חיתיים , הרב ה סימפטי ה • מאחור י נשו ת 

לב , הפועכ ת ברמת 'ג ן ובבני״ברק , עומד ת 
חיה ה י רש.אש?'*נ ו ע • ניצול ת שואה , רדא ר לגילו י 
£ * 1 מעקי*, * יע ל מא ה מתנדבו ת • בימ י חמיש י נרא ה 
המיטבח של ח כמ ו מרכ ז לשירות י קייטרינ ג מא ת שושנ ה ח ן 

צילם: שח ר מלמ ד 
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מתנדבת חי ה פניגשטיי ן ע ם שת י ישישות . האירו ע המסעי ר ש ל היום . 

^ י ם תטיש י אחר-הצהר״ם , המיטנ ה וסינת-האוכ ל ש ל "י ה יית ר ממא ה נ 

¥ ש לרשבוע | נ 

״ ל ״ , 5 רות ו ׳!עיו ^ ערכות־איכל , שנכ ל אה ה תווג ה הנישו ל והאי , 

את העוגו ת אמ ו עש ר מהנרני ת תידנייה , מתו ר מאג ר המונ ה שקיו תמאןל ו 
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להשיג בחנויו ת * י . . 
הצעצועים המובחרו ת ׳ 

יבואו בלעדי : פונ י שמו ק בעי מ ס קבוצ ת טו י לנ ד 
הבונים  37 אזו ר התעשי ה בת ־ י ם 
טל 5511430 ;  03-551822 


מתר ממא ה נשי ם מרמת־ג ן וכני־ברק , א ת החבילו ת ארו ו דרוורלררו ץ 
של השביע ו מתלמידו ת בית״זזספ ר ההרר י ע ל ש ם לוסטי ג ברמתי־ג ו 
- חי ה הירש . המזו ן הר ב הזח . יחול ק לקדשי ם 

^בכתי־אבות, מטע ם אגיי ת -י״י י לב " 

עוג^?1!')| ס.י*"• ׳ ימור ה מבני־ברק , לראו ת כמ ת שימח ה יכול ה 

שק ו ת מזו ן לנוקקים ♦ תחנ ה ראשונ ה בריר ה ש ל לסל ו קליין , בשבו - 
" ענייר כימת־גן . דיר ת "יי , ע ם כו ך כניסה , המשמ ש גםב^י . 

• ע מחסו ם ללסל ו בכ ל הקשו ר 

'"״יי לעול ם החיצוני . הו א נכה , סטוט״רבל . רוו מ 

קיצכת הביטו ח הלאומי .  300 שק ל בחורש .  25 שנ ה התגור ר דרידל ז 

=!*=־!=-££ 
בבית איי ת רמת־גג י ממתינ ה למלוו ה של י קשישה , המכס ה 
55!!^״^* ל טיר ת תנועו ת הייי ^ 
גית■ ידיים , עוג ה ועיניי ם מגשרי ם ע ל ה״ער<עכיית • אנגלי ח וגרמ ־ 
נד250 אי ש זוכי ם ככ ל יו ם שיש י לביקו ר ש ל מתנדבו ת ימר י 

דת צ׳כוסלובקיו ; שנלקח ה למחנו ת הריכו ז בגי ל  11 ואיבר ד יה " 
את כ ל מישפחחד - הביוגרפי ה ש ל בעל ה יהוש ע רומ ה מאודיל4י ר 

לאגורת *ישר י א ם הכתב ה הז ו היח ה מוקרש ת 

3%־כל*״״1 

ממה שנחנו" . " ׳־ י "•! ט ג ב ־אדם . קיבלנ ו מהם , יות ר 


לזיבו־ם ש ל ההורי ם שניספו י אס־א ט הצטרפ ו אליה ם מחגדבי ם 
ותורמים• נשי ם האופו ת עוגות , מחלקות , אורזו ת חבילוח . התפתח ו 
קשרים אישיים . 

מלכה וכריינ ה סינג ר ח ן אחיו ת עריריות , בנו ת  87 ר91 , המת ־ 

גוררות בבני־כרק . הרא ש מתפקר . הגו ף בקושי . זהב ה פריולו , נעה ־ 

לת חשבונו ת ב&יקצועה , הי א המבקר ת השבועי ת אצלן , מהפכ ה 
למ שפח ה שאי ן להן . עוסק ת בכביסה , אובל , ועזר ה בניקיון . יי ש 
רבות כאלו" , אומר ת חיה . 

היום מפעיל ה ״ישר י לב ״ בתקצי ב צנו ע ש ל  20,000 דול ר לש ־ 

נה, שור ת פעילויות . מחלוק ת מזון , די ר ביקורי ם בבתי ם ודאג ה 
לסרעון חשבונוח־חשמל , וע ד לאירגו ן טיולי ם ע ם ארוחת־צהויי ם 
במלון חמיש ה כוכבים , - שבו ר ש ל חיה . 

איר הי א מגיע ה לקשישים ? שכני ם פונים . עובדו ת סוציאליו ת 
מבקשות. עכשיו , בעיקבו ח ניסיו ן מר , נזהרי ם אנש י האגודה , וביד ־ 
קים א ם אכ ן זקו ק האד ם לעזר ת מתנדבים . קשי ש רמת־גני , מסמ ל 
במשך שני ם על ־ יר י נשו ת "ישר י לב" , הצי ג עצמ ו בפנ י שמי ו 
והעוברת הסוציאלי ת כערירי . "אר ם משביל , ח י בחח ־ קטנטן , אב ל 
מרוהט להפליא . הי ו ל ו חפצי ם יקרי ם ומיוחדים , מ ה שגר ם ל י לרח ם 
׳ימיו יותר . מישה ו שהי ה פע ם משהו , וכע ת נזק ק לאחרים" , אומר ת 
חיה. 

ביקי אח ר מצלצ ל אצל ה הטלפון . הדוב ר הצי ג עצמ ו כבנ ו ש ל 
הקש ש , וסיפ ר שאבי ו אושפ ז עק ב התקף־לב . הו א דר ש שחי ה תמ ר 
אותו, "כ י אב א מבקש - 

. "חשבתי שאול י מדוב ר בב ן מאומץ . אול י אנ י חולמת , החמ ד 
ל שלא י ז ה הי ה בן , שהזני ח א ת אביו. - התברר , שהב ן הי ה מבוס ס 

מבחינה כלכלית . . 

.הרגשתי כאיל ו שפכ ו על י מי ם רותחים, " אומר ת חי ת שביקר ה 
את הא ב בבי ת־החולים ■ א ת הקש ר ניתק ה ר ק אחר י שחז ר . לביתו ׳ • 
כשדרש ממנ ה הב ן כ י תחר ש א ת אספק ת המזון . 

להערכתי ב־ 40 אחו ז לפחו ת מ ן המאושפזי ם בבתי־אבוו ו זי ו 
מלים להיו ת מטופלי ם על־יד י ילדיהם , בבתיהם . .כשאנ י שואל ת 
את ההורי ם למ ה הילדי ם ל א באים , מ מגני ם עליהם . א ף אמ א ל א 
תירה, שהיל ד ל א בסדר . ל א מכב ר לקחנ ו קשי ש לטיפו ל שיני * 
אנחנו יודעי ם שבנ ו מסוג ל לממ ן א ת הטיפול . שאלנ ו אוחו . למ ה 
הבו איננ י מסייע , והו א השיבי ■ *אב ל י ש ל ו שלוש ה ילדים , הו א צרי ו 
לגרל רו ר חדש׳ " 

יש לחי ה רגעים , בה ם מתחש ק ל ה להרי ם יריי ת שהי א שואל ת 
את עצמת י למ ה נגרר ה לעבוד ת הפרד . ז ה קור ה ל ח בשע ת בכי , 
זח א עדיי ן בוכ ה בכ ל מיפג ש קשה . לפעמי ם ז ה קור ה 3עך ב פסח י 
אחרי בישו ל ש ל  32 ערכו ת מזו ן לחג , והכנ ת סד ר למשפח ה הא ל 
שתי שלוש ה ילדי ם נשואים , פלו ס שמונ ה גברי ם - בתוספ ת 
שישה קשישים , שהסב ו לשולח ן הסד ר שלד - ולפעמי ם • י כשמח ד 
דם אות ה בשעו ת הקטנו ת ש ל הלילה , לקשי ש של א מרגי ש ?טונ י 
אז הי א נזכרת , שעו ד ל א סיימ ה הכל . י ש ל ה חלו ם להקי ם 
ב ת אבו ת בדרג ה ש ל חמיש ה כוכבי ם לנזקקים , על א למטרו ת : 
רווחים־ ע ם מיצבו ר האנרגי ה שלד ״ הי א ג ם תגשי ם א ח החלו ם הזד - . 

יום רביעי , טי ו בכסלו , תשמ״ ו - 6^ 17.12.19 
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ילדי□ שסני □ — 
לא בגל ל ההורי ם 


ביוכ המחקרי ם והקונגרסים , שרנ ו 
בגורמי ההשמנ ה אצ ל ילדים , כוונ ה 
מנע מאשימ ה כלפ י ההורים . במיו ־ 
וו נמתחו . ביקור ת ט ל הרגלי־האכי ־ 
לה ס ל ההורים , שד״ילרי ם מחקי ם א ר 
תם מגי ל צעיר . עו ד נאמ ר שילדי ם 
שפנים י ש בשכיחו ת גבוה ה יות ר 
מל הורי ם שמנים . עכשי ו ההורים . 
יכולים להירגע . א ם הילדי ם שמנים , 
לא נהכר ח ההורי ם אשמים . 

חוקרי המכון־לתזונ ה באוניברסי ־ 

פת מיסורי , ארה״ב , ל א מצא ו קש ר 
ניןהרגלי־התזונר, ש ל התינו ק והילד , 
לנין השמנת ו בגיל־הד״תבגרות . כ ן 


לא נמצ א קש ר כי ן גיש ת ההורי ם לה ־ 
רגלי־תזונה ובחיר ת מזונם , לבעיו ת 
ההשמנה ש ל הילרים . ל א הי ה הבר ל 
בין מש ר ההזנ ה בבקבוק , מוע ד תוס - 
פת מזו ן מוצק , ומת ן ממתקי ם כפר ם 
לילר טוב , לבי ן ההשמנ ה ש ל כני - 
נעורים. 

המחקר בוצ ע ע ל קבוצ ת ילדי־ג ו 
ועל הוריהם , ופורס ם ככתב־הע ת ש ל 
האגודה־האמריקנית־לדיאטה. רא ש 
צוות־המחקר, ד״ ר רו ת פטרסו ן הזהי - 
רה, שבנוש א ש ל השמנ ת ילדים , 
אסור להסי ק מסקנו ת פזיזו ת א ו לע - 
סוק בהכללות . 


תחתונים קרירי ם 
להגברת הפוריו ת 


צומחים שוני ם לבעיו ת פוריו ת ש ל 
וגבר גורסי ם כ י תחתוני ם א ו מיכג ־ 
סיים הרוקים , עלולי ם לגרו ם ליציר ת 
זעם מיות ר באזו ר האשכים . מצ ב שי - 
בול להבי א להפרע ה במחזור־הר ם 
לאזור, וכעקרות . אח ר היצרני ם 
נלוס־אנג׳לס, החלי ט לנצ ל א ת התג ־ 
לי71 למטרו ת מיסחריות . 

הוא פית ח תחתוני ם לגבר , המצו - 
יירים במערכת־קירור , שלדברי ו 
תסייע להגבר ת הפוריות . הטענ ה ל א 
הוכחה ע ר היום , אב ל י ש קופצי ם ע ל 


המוצר החדש . 

אנדו סילפו , שפית ח א ת תחתונ י 
הפוריות, טוע ן שהטכניק ה של ו מת - 
בססת ע ל הורד ת חו ם האשכים . ז ה 
תורם לעליי ת מיספר ם ואיסות ם ש ל 
תאי־הזרע. לתחתוני ם מוצמ ר מכשי ר 
קטן, המווס ת מעג ל ש ל מי ם קרי ם 
העוברים בציבוריו ת דקיקו ת , התפו ־ 
רות לחל ק הפנימ י ש ל התחתונים . 

ער כ ה מכ ר היצר ן כמ ה מאו ת 
מכשירים כאלו . 


מחריש אוזניי ם 


לאחרונה נפתח ה במחלק ת אף , אוז ן 
מחן בבית־זזחולי ם *רוטשילר " בחי ־ 
פה, מרפא ה מיותר ת לטיפו ל בתולים , 
שסובלים ממחל ת ה״סיניטוס" . תופ - 
ןה מטריד ה ש ל זימזו ם ורעשי ם 
מוזניים, שמציק ה לאנשי ם רכים , ג ם 
בלילה בע ת השינה . 

בינתיים מטופלי ם פ ה  36 איש , 


אנשי תעשי ה וצבא , שהי ו חשופי ם 
תקופות ארוכו ת לרעשים , כ ל הטיפו - 
לים בה ם בתרופו ת נכשלו . עת ה 
מטפלים בח ם ב״רוטשילר " כשת י 
קבוצות ניסו י נפרדות , ומנסי ם שי - 
טות מבעיו ת שונו ת כמ ת משו ב(בלו ־ 
פידבק) ואקופונקטורה . א ם ז ה ל א רע ־ 
זור, לפחו ת ל א יזיק . 


פירסומת מתגלגל ת 


'!-ג 
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:יתילי״ מרמת־גן , ע ל גב י ג״י פ הע - כ ל הקניו ת ערכ ה במ?ו ם ״״, . 

יסו מיבח ר מוצרי ם לבי ת ותל י כנרא ה שי ש כא*ה ־ £■ - 
לס: א ם אשת ך חוזר ת מקניו ת ע ם לי " פותח ת כקרו ב שנ י סניפי ם ח ד 


שים בירושלי ם ובחיפה . 


ממתיק 

!?ממתיק המלאכות י החד ש 
"אספרטיים־׳, שחד ר יפ ה לתעשיי ת 
המשקאות הקלי ם הריאטסיי ם באר ץ 
ובחו׳־ל, מדאי ג רופאים , שעוקבי ם 
אחר השפעותיו . חוקרי ם מאוניברסי - 
טת קיימברירג ׳ במבון־הלאומי־לתזו ־ 
נה, במסצ׳וסטס , ארה״ ב יצא ו בימי ם 
אלה בכמ ה אזהרות . 

לדבריו ש ל המדע ן ריצ׳ר ר וורט ־ 

מן, שהי ה באר ץ בקונגר ס ההשמנ ה 
האחרון ע ם רעיית ו התזונאי ת ר״ ר 
יהורית וורטמן , שפורסמ ו ב״הרול ר 
טריכיוך, חוקר י המכו ן זיה ו  82 מיק - 
רים ש ל אנשי ם בריאים , שסבל ו מה - 
תקפי עוויתו ת כמ ו באפילפסיה , לא - 
חר שצרכ ו ממתי ק "ינוטרה־סדויס" , 
המכיל *אססרטיים׳־ . 

ממשרר-הבריאות הישראל י ל א 
שמענו אזהרות . 


בוישפחה 

מפריעה 

חוקרים מנסי ם למצו א קש ר בי ן 
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עיוורים, !בטוחי ם בכבי ש 


אחת הבעיות־שב ה נתקלי ם עיוורי ם 
בלכתם ברחוב , ג ם ע ם מקל־הליכה , 
היא, שה ם אינ ם מבחיני ם ברוח ב המי ־ 
ררכה. כאש ר ה ם חצי ם לחצו ת את . 
הככיש, ה ם אינ ם יודעי ם מת י רימידר ־ 
כה נגמר ת וג ם אינ ם יודעי ם היכ ן נמ - 
צא מעבר־החצייה . 

השווייצרים שדואגי ם מאו ר לנ - 
כים שלה ם גיל ו מודעו ת לעניין . 

בעיירה סנט־גאלאן , ערכ ו ניסו י 


מעניין. בשול י המידרכות , לכ ל אור - 
- כן שיבצ ו מירצפו ת שטוחות 'ומהוסס ־ 
־ סו ת בחלק ן •העליון , שבולטו ת בכמ ה 
מילימטרים מע ל פג י המיררכ ה עצ ־ 
׳מה ומעל ■ הכבי ש במעבר־החצייה . 
הבליטות המלבניות , מאפשרו ת לעי - 
וורים, בלכת ם ע ם .המקל , ללכ ת 
בביטחה. ב ר ה ם ג ם יודעי ם בריו ק 
מהו המרח ק מן־המיררפ ה א ל הכביש , 
והיכן בדיו ק נמצ א מעבר־החצייה . 


לכביסה הכ י עדינ ה בעול ם 

וולייט הו א נוז ל כביס ת עדין , לכליט ת צמר , קשמיר , אנגורח , 
משי, אריגי ם סינטתיינן , לבני □ עדינים״בגדי-י ם וכ ל בג ד שחשו ב 
ויקרלך . ווליי ט כוב ס ומנק ח במי ם קרי □ תו ך דקו ת ספורות ־ . 
ובבטחון מל א נג ד דתייה , התכווצו ת א ו מתיח ת ש ל 
הכבסים העדינים..ווליי ט חסכונ י במיוח ד : 60 כביסו ת בכ ל 
בקבוק. ר ק מכס ה אח ד בכיורמי □ קרים . 

'וולייט י מוצ ר איכו ת עולמי , 

מומלץ ע״ י ת ג הצמ ר הבינלאומ י 
ויצרני האריגי ם הגדולי ם בעולם . . . י,׳׳׳ ^. ׳ 


ף 

י וסוניי ׳ מאכ ל שווייצר י עממי , 
מפירושו סותר , כב ש ל ו פיו ת רבי ם 
"־ז. במקו ר הי ה גבינ ה מותכ ת בי ־ 
1י שבתוכ ה טובלי ם פרוסו ת לח ם 
׳ק• ב נתיי ם הו א גיוו ן א ת צורתו . 
סוני כשר , סירות , שוקול ד ומ ה 
לא• לפ י הדימיו ן והתיאבון . 


כלי הפונד י דקורטיביי ם מהווי ם 
חלק מהאכיל ה ההכרחית ־ 

מעתה א ץ צור ר לייב א אותם . י ש 


לצרכן  60 ש״ח ■ 


להשיג בכ ל רשתו ת חשוו ק 
ובבתי המסח ר לחמר י ניקוי . 


נלשעךשלי/71,ני^3ול! 


•סאגיס ! ?עי ן כעי ט ח ד החעמ ל!ח0) ! טל .  1365 ? 6 . 


יריגוות אחחנו ת 


> 9ב ז 


